
日本に4000以上あるといわれる精神科クリニック(診療所)。

目指すところや方針も実にさまざまです。

ある日編集部に、クリニックで働いているという方から、孤独、給与面での冷遇、

学びのなさなどの悩みを綴った手紙が届きました。

こうした悩みはこの方だけのものではないように感じた私たちは、

読者の皆さんと解決策を考えたいと思いました。

そこで、やりがいをもってクリニックで働いている看護師さんを募り、

その方たちに、この手紙に応える形で、

自身の現在の働き方や考えを教えてもらいました。

これからクリニックで働くことを視野に入れている方には必見の特集です。
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