
全国の精神科病院で一気に退院促進がすすんでいます。

でも、「退院促進って一体どこから手をつけたらいいの？」と

迷いやあせりをかかえている人も多いのではないでしょうか。

うまくすすんでいる病院では、

「この部分にアプローチするのがポイント」と

いうツボをつかみはじめたようです。

「あれもこれもやらねば退院できない」ではなく、

「ここさえ押さえれば」というポイント

それを教えてもらいました。
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