
特
集暮

ら
し
を
支
え
る
ケ
ア
と
感
染
対
策

―
実
践
！
　

コ
ロ
ナ
の
自
宅
療
養
者
へ
の
訪
問

コ
ロ
ナ
自
宅
療
養
者
へ
の
訪
問
看
護

―
第
7
波
で
浮
き

上
が
っ
た
「
生
活
支
援
」
の
課
題
：
藤
田
愛
、
1
、
8
．

「
自
宅
」
と
い
う
暮
ら
し
の
場
で
の
感
染
対
策
の
考
え
方
と

そ
の
ポ
イ
ン
ト
：
新
井
ま
ゆ
子
、
1
、
16
．

パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
で
学
ん
だ
地
域
連
携
の
未
来

―
コ
ロ
ナ

禍
の
夜
明
け
を
前
に
：
高
山
義
浩
、
1
、
24
．

Q
&
A

―
公
開
収
録
で
寄
せ
ら
れ
た
質
問
に
3
人
が
答

え
ま
し
た
。：
藤
田
愛
／
新
井
ま
ゆ
子
／
高
山
義
浩
、
1
、

34
．

み
ん
な
が
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
さ
れ
る
家
族
支
援
―

行
き
詰
ま
っ
た
と
き
こ
そ
、
渡
辺
式
家
族
ア
セ
ス
メ

ン
ト
／
支
援
モ
デ
ル

【
総
論
】
現
代
の
日
本
社
会
に
お
け
る
「
家
族
」
―
家
族

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
人
の
た
め
の
基
本
的
な
知
識
：
渡
辺
裕
子
、

2
、
90
．

【
総
論
】
行
き
詰
ま
り
を
打
開
す
る
、
渡
辺
式
家
族
ア
セ
ス

メ
ン
ト
／
支
援
モ
デ
ル
：
垣
見
留
美
子
／
株
﨑
雅
子
、
2
、

１
０
２
．

【
実
践
報
告
】
渡
辺
式
家
族
ア
セ
ス
メ
ン
ト
／
支
援
モ
デ
ル

で
抜
き
差
し
な
ら
な
い
状
況
は
ど
う
変
わ
っ
た
か

c
a
s
e
❶
成
人
　
療
養
者
へ
の
医
療
提
供
を
拒
む
家

族
：
富
岡
里
江
、
2
、
１
１
０
．

c
a
s
e
❷
小
児
　
子
の
障
害
に
戸
惑
う
家
族
：
茶
谷
妙
子
、

2
、
１
１
８
．

c
a
s
e
❸
精
神
　
療
養
者
に
対
し
て
指
示
的
な
家
族
：

堤
真
紀
、
2
、
１
３
０
．

一
段
上
の
緊
急
対
応
―「
生
活
」と「
ケ
ア
チ
ー
ム
」

を
つ
な
ぎ
、
ケ
ア
の
質
を
上
げ
る

「
つ
な
ぐ
」
意
識
で
、
一
段
上
の
緊
急
対
応
を
実
践
す

る

―
3
つ
段
階
で
考
え
る
べ
き
こ
と
：
佐
藤
文
俊
、
3
、

１
８
２
．

事
例
で
学
ぶ
、「
つ
な
ぐ
」
緊
急
対
応

C
A
S
E
❶
　
即
対
応
が
必
要
な
事
例

―
慢
性
心
不

全
・
独
居
の
利
用
者
：
佐
藤
文
俊
、
3
、
１
９
２
．

C
A
S
E
❷
　
緊
急
対
応
の
典
型
的
事
例

―
膀
胱
留
置

カ
テ
ー
テ
ル
留
置
中
の
利
用
者
：
佐
藤
文
俊
、
3
、
２
０
０
．

C
A
S
E
❸
　
緊
急
コ
ー
ル
／
訪
問
が
多
く
な
り
が
ち
な

事
例

―
が
ん
末
期
の
利
用
者
：
佐
藤
文
俊
、3
、２
０
８
．

失
敗
す
る
前
に
教
え
て
ほ
し
か
っ
た
…
…
！
　訪
問

看
護
に
来
て
い
き
な
り
必
要
に
な
る
看
護
技
術

爪
切
り
：
佐
藤
直
子
／
岩
本
大
希
／
國
居
早
苗
、
4
、

２
７
０
．

洗
髪
：
佐
藤
直
子
／
岩
本
大
希
／
國
居
早
苗
、4
、２
７
４
．

腹
部
マ
ッ
サ
ー
ジ
：
佐
藤
直
子
／
岩
本
大
希
／
國
居
早
苗
、

4
、
２
７
８
．

弱
っ
た
お
肌
へ
の
ケ
ア
―
高
齢
者
の
ス
キ
ン
ケ
ア

を
ど
う
す
る
か
、
何
を
使
う
か

弱
っ
た
お
肌
に
合
わ
せ
た
ス
キ
ン
ケ
ア

―
高
齢
者
の
ス

キ
ン
ケ
ア
の
「
当
た
り
前
」
を
見
直
し
て
み
る
：
坂
田
さ
ち

子
、
5
、
３
５
４
．

訪
問
看
護
で
ス
キ
ン—

テ
ア
を
ど
う
み
る
か

―
評
価
の

仕
方
と
、
そ
の
後
の
対
応
：
坂
田
さ
ち
子
、
5
、
３
６
６
．

【
レ
ポ
ー
ト
】
検
証
！
　
医
療
用
テ
ー
プ
の
「
使
い
勝

手
」
―
そ
の
人
に
合
っ
た
製
品
を
選
ぶ
た
め
に
：
編
集
室
、

5
、
３
７
２
．

口
を
見
る
っ
て
こ
ん
な
に
大
事
―
口
腔
ケ
ア
が
な

ぜ
大
事
で
、
ど
う
評
価
し
実
践
す
る
か

訪
問
看
護
で
口
を
見
る
と
き
の
ポ
イ
ン
ト

―
な
ぜ
大
事

か
、
ど
う
評
価
し
て
、
ケ
ア
に
活
か
す
こ
と
が
で
き
る
の

か
：
増
田
翼
、
6
、
４
５
０
．

こ
う
す
る
、
訪
問
看
護
で
の
口
腔
ケ
ア

―
変
わ
ら
な
い

基
本
姿
勢
、
状
態
像
に
よ
っ
て
変
え
る
ア
プ
ロ
ー
チ
：
飯
塚

千
晶
、
６
、４
６
０
．

特
別
企
画

訪
問
看
護
の
有
害
事
象

―
事
故
、
ヒ
ヤ
リ
・
ハ
ッ
ト
、
感

染
症
は
ど
の
ぐ
ら
い
発
生
し
て
い
る
の
か

訪
問
看
護
従
事
者
が
経
験
す
る
事
故
：
柏
木
聖
代
、
3
、

２
２
６
．

訪
問
中
、利
用
者
に
発
生
す
る
有
害
事
象
：
森
岡
典
子
、3
、

２
３
２
．

訪
問
看
護
の
事
業
承
継
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
作
り
ま
し

た
！
：
高
丸
慶
、
4
、
２
８
２
．

事
業
承
継
も
の
が
た
り

―
訪
問
看
護
の
“
婚
活
”
の
お

話
：
坪
田
康
佑
、
4
、
２
８
８
．

看
護
師
と
は
何
を
す
る
人
か

―
石
垣
靖
子
さ
ん
と
話
し
、

考
え
て
み
る
：
石
垣
靖
子
／
柳
澤
優
子
、
5
、
３
８
０
．

チ
ャ
ー
ト
で
み
る
訪
問
看
護
業
界
２
０
２
３
年
版
：
編
集

室
／
公
益
財
団
法
人
日
本
訪
問
看
護
財
団
、
5
、
４
４
２
．

特
別
記
事

【
座
談
会
】
コ
ロ
ナ
患
者
増
大
時
、「
選
別
」
は
行
う
べ
き

か

―
「
ト
リ
ア
ー
ジ
」
を
め
ぐ
る
誤
解
、共
有
す
べ
き
視

点
：
小
豆
畑
丈
夫
／
石
上
雄
一
郎
／
川
口
有
美
子
／
櫻
井

淳
、
1
、
36
．

他
法
人
と
の
共
同
で
、
夜
間
専
従
看
護
師
を
配
置
し
た
取

り
組
み

―
オ
ン
コ
ー
ル
の
負
担
が
減
少
し
、
利
用
者
満

足
度
が
向
上
！
：
木
戸
恵
子
、
3
、
２
１
６
．

２
０
４
０
年
の
訪
問
看
護
事
業
所
の
あ
る
べ
き
姿

―
大

都
市
部
で
効
果
・
効
率
的
な
訪
問
看
護
を
実
現
す
る
た
め

に
：
川
添
高
志
、
4
、
２
９
４
．

新
卒
訪
問
看
護
師
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
参
加
者
の
そ
の
後
と

定
着
に
向
け
た
課
題

―
大
阪
府
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
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ン
協
会
に
お
け
る
取
り
組
み
（
第
2
報
）：
河
野
あ
ゆ
み
／

大
市
育
実
／
吉
行
紀
子
／
林
佳
美
／
高
澤
洋
子
／
長
濱

あ
か
し
、
4
、
３
０
２
．

す
き
間
を
埋
め
る
産
前
産
後
の
訪
問
看
護
：
長
坂
桂
子
、

6
、
４
８
２
．

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
葬
儀
社
と
の
連
携
で
何
が
得

ら
れ
た
か
：
大
島
祐
希
／
冨
澤
直
紘
、
6
、
４
８
８
．

Ａ
Ｌ
Ｓ
の
症
状
「
情
動
制
止
困
難
」
に
ご
理
解
を

―
当

事
者
か
ら
対
人
援
助
職
へ
：
太
田
守
武
、
6
、
４
９
４
．

レ
ポ
ー
ト

こ
ち
ら
現
場
か
ら
お
届
け
し
ま
す
！

18	

咳
と
雪
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
。：
乳
井
恵
子
、
1
、
48
．

19	

「
お
で
ん
パ
ー
テ
ィ
ー
」
に
訪
問
看
護
を
学
ぶ
：
大
橋
奈
美
、

2
、
１
６
２
．

H
O
U
M
O
N
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

書
籍
刊
行
記
念
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し

た
！
：
編
集
室
、
2
、
１
６
９
．

排
泄
ケ
ア
の
パ
ラ
ダ
イ
ム
シ
フ
ト
を
起
こ
し
ま
し
ょ
う
！
：

榊
原
千
秋
、
5
、
４
１
１
．

連
載在

宅
ケ
ア
　も
っ
と
や
さ
し
く
、
も
っ
と
自
由
に
！

154	

家
族
全
体
を
捉
え
る
と
い
う
こ
と
：
秋
山
正
子
、
1
、
54
．

155	

新
年
早
々
の
お
別
れ
：
秋
山
正
子
、
2
、
１
４
０
．

156	

事
例
を
振
り
返
る
こ
と
の
価
値

―
高
齢
化
率
１
０
０
％

の
地
域
の
看
取
り
：
秋
山
正
子
、
3
、
２
４
０
．

157	

地
域
と
住
民
と
、
愛
着

―
驚
き
の
人
口
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
を

見
て
思
う
こ
と
：
秋
山
正
子
、
4
、
３
１
０
．

158	

入
退
院
支
援
加
算
が
大
き
く
評
価
さ
れ
た
け
れ
ど
：
秋
山

正
子
、
5
、
３
９
０
．

159	

「
糸
が
つ
い
た
ま
ま
帰
す
な
ん
て
」：
秋
山
正
子
、
6
、

5
0
2
．

マ
グ
ネ
ッ
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

59	

地
域
に
潜
在
す
る
ニ
ー
ズ
に
応
え
て
：
株
式
会
社
町
コ
ム

訪
問
看
護
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー 

な
な
か
ま

ど
中
央
、
6
、
4
7
2
．

バ
ッ
ド
ニ
ュ
ー
ス
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
塾

6	

カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
か
ら
来
た
娘
と
ど
う
話
す
か
❶
：
岡
山
容

子
、
1
、
60
．

7	

拒
否
の
取
り
扱
い
：
岡
山
容
子
、
2
、
１
４
６
．

訪
問
先
の
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
人
。―
精
神
科
ナ
ー

ス
は
ど
う
見
る
？
　ど
う
す
る
？

3	

不
安
が
強
い
高
齢
女
性
…
…
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
が
必

要
？
：
萱
間
真
美
、
1
、
56
．

4	

家
族
の
暴
言
・
暴
力
…
…
必
要
な
看
護
が
届
か
な
い
：
萱
間

真
美
、
2
、
１
４
２
．

5	
心
療
内
科
の
医
師
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
：
萱
間
真
美
、

3
、
２
４
２
．

6	

ゴ
ミ
屋
敷
�
…
…
ど
こ
ま
で
を
“
S
O
S
”
と
捉
え
る
べ

き
？
：
萱
間
真
美
、
4
、
３
１
２
．

7	

こ
こ
ろ
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
か
け
て
い
る
人
を
「
見
守
る
」

極
意
と
は
？
：
萱
間
真
美
、
5
、
３
９
２
．

H
a
l
l
o
！
　ポ
ジ
テ
ィ
ヴ
ヘ
ル
ス
　オ
ラ
ン
ダ

生
ま
れ
の“
健
康
”の
新
概
念

2	

ポ
ジ
テ
ィ
ヴ
ヘ
ル
ス
志
向
の
実
践
に
迫
る
❶
：
川
田
尚
吾
、

1
、
66
．

3	

ポ
ジ
テ
ィ
ヴ
ヘ
ル
ス
志
向
の
実
践
に
迫
る
❷
：
川
田
尚
吾
、

2
、
１
５
２
．

4	

ポ
ジ
テ
ィ
ヴ
ヘ
ル
ス
志
向
の
実
践
に
迫
る
❸
：
川
田
尚
吾
、

3
、
２
４
６
．

5	

健
康
と
は
何
で
、
ど
こ
に
向
か
う
も
の
か
：
川
田
尚
吾
、
4
、

３
２
８
．

生
活
の
輪
郭

1	

ヒ
マ
ラ
ヤ
の
村
で
：
尾
山
直
子
、
1
、
1
．

2	

ゆ
れ
る
：
尾
山
直
子
、
2
、
83
．

3	

人
間
じ
ゃ
な
い
も
の
：
尾
山
直
子
、
3
、
１
７
５
．

4	

自
然
と
暮
ら
し
：
尾
山
直
子
、
4
、
２
６
３
．

5	

い
つ
か
還
る
場
所
：
尾
山
直
子
、
5
、
３
４
７
．

6	

記
憶
を
継
ぐ
こ
と
：
尾
山
直
子
、
6
、
4
4
3
．

暮
ら
し
の
手
触
り

1	

医
者
が
自
分
を
表
現
す
る
こ
と
：
坂
井
雄
貴
、
2
、
１
６
０
．

2	

ジ
ェ
ン
ダ
ー
と
ケ
ア
の
は
ざ
ま
：
坂
井
雄
貴
、
3
、
２
５
２
．

3	

見
え
な
い
白
衣
の
脱
ぎ
方
：
坂
井
雄
貴
、
4
、
３
３
６
．

4	

ケ
ア
の
現
場
と
表
象
：
坂
井
雄
貴
、
5
、
４
０
８
．

5	

医
療
は
黒
衣
で
あ
る
べ
き
？
：
坂
井
雄
貴
、
6
、
5
1
6

小
瀬
古
伸
幸
の
精
神
科
訪
問
看
護
の
し
く
じ
り
体
験

1	

境
界
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
の
人
の
手
の
ひ
ら
返
し
：

小
瀬
古
伸
幸
、
4
、
３
１
６
．

2	

双
極
性
障
害
を
持
つ
利
用
者
・
家
族
と
、
訪
問
看
護
師
と

の
間
に
生
ま
れ
た
溝
：
小
瀬
古
伸
幸
、
5
、
３
９
６
．

3	

私
の
訪
問
時
だ
け
不
在
に
す
る
よ
う
に
な
っ
た
双
極
症
Ⅱ

型
の
男
性
：
小
瀬
古
伸
幸
、
6
、
５
０
４
．

新
米
マ
ネ
ジ
ャ
ー
時
代
の
こ
こ
だ
け
の
話

1	

気
が
重
い
、
管
理
者
と
し
て
の
訪
問
：
大
橋
奈
美
、
4
、

３
２
４
．

2	

自
分
の
価
値
観
は
、
ひ
と
ま
ず
横
に
：
大
橋
奈
美
、
5
、

４
０
４
．

3	

と
き
に
は
、
ぶ
つ
か
り
あ
え
ば
い
い
：
大
橋
奈
美
、
6
、

５
１
０
．

“
日
常
使
い
”の
在
宅
の
医
学

1	

発
熱

―
高
齢
者
の
体
温
は
変
動
し
や
す
い
！
：
安
池
純
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士
／
佐
々
木
淳
、
5
、
４
１
７
．

2	
体
内
デ
バ
イ
ス

―
ト
ラ
ブ
ル
・
事
故
予
防
の
た
め
に
見

て
お
き
た
い
こ
と
：
安
池
純
士
／
佐
々
木
淳
、
6
、
５
２
０
．

こ
の
A
R
T
が
気
に
な
る
！

書
籍
『
マ
ン
ガ
　
精
神
疾
患
を
も
つ
人
へ
の
関
わ
り
方
に

迷
っ
た
ら
開
く
本
』
｜
風
穴
が
空
い
た
、
光
が
差
し
た
！
：

濵
本
千
春
、
1
、
50
．

書
評

『
は
た
ら
く
看
護
師
の
た
め
の
自
分
の
育
て
方

―
キ
ャ

リ
ア
選
択
に
活
か
す
気
づ
き
の
ワ
ー
ク
17
』｜
自
分
が
望
む

生
き
方
を
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
：
佐
々
木
淳
、
2
、
１
６
４
．

『
13
の
実
践
レ
シ
ピ
で
解
説
！
　
看
護
を
教
え
る
人
が
発

問
と
応
答
の
ス
キ
ル
を
磨
く
本
』｜
問
い
か
け
る
力
を
授
け

て
く
れ
る
1
冊
：
清
水
奈
穂
美
、
4
、
２
９
３
．

『
誤
嚥
予
防
、
食
事
の
た
め
の
ポ
ジ
シ
ョ
ニ
ン
グ
P
O
T
T

プ
ロ
グ
ラ
ム

―
W
e
b
動
画
付
』｜
ポ
ジ
シ
ョ
ニ
ン
グ
の

基
本
と
心
と
技
を
つ
な
ぐ
1
冊
：
田
中
靖
代
、
5
、
４
１
２
．
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