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13の実践レシピで解説！
看護を教える人が発問と
応答のスキルを磨く本

束・深
化・ま
と
め・運
営
か
ら
な
る
6
つ
の﹁
発
問
﹂、

待
つ・聴
く・確
か
め
る・返
す
か
ら
な
る
4
つ
の﹁
応

答
﹂と
心
理
的
安
全
性
を
解
説
し
て
い
ま
す
。﹁
問
い

か
け
﹂て
、
そ
れ
に
対
す
る
学
生
か
ら
の
反
応
に﹁
ど

う
応
え
る
か
﹂に
つ
い
て
、
こ
こ
ま
で
踏
み
込
ん
だ

本
は
な
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　後
半
は
、
発
問
と
応
答
の
ス
キ
ル
を
磨
く
た
め
の

13
の
実
践
レ
シ
ピ
が
示
さ
れ
、
指
導
や
教
育
に
活
用

し
て
み
た
い
と
思
う
フ
レ
ー
ズ
や
テ
ク
ニ
ッ
ク
の

数
々
が
満
載
で
す
。

　こ
の
本
を
読
み
進
め
て
い
く
と
、
単
に"
正
し
さ
"

や"
答
え
"
を
与
え
る
の
で
は
な
く
、
考
え
方︵
思

考
プ
ロ
セ
ス
や
判
断
に
至
る
ま
で
の
道
筋
︶や
看
護

師
と
し
て
考
え
る
力
を
身
に
つ
け
て
も
ら
う
こ
と
が

大
切
な
の
だ
と
気
付
か
さ
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
学
び

の
主
役
で
あ
る
学
生
た
ち
が
考
え
た
こ
と
や
、
彼
ら

が
気
付
い
た
こ
と
に
対
し
て
、
私
た
ち
は
ま
ず
受
け

止
め
、
ち
ゃ
ん
と
反
応
を
返
し
、
認
め
な
が
ら
、
さ

ら
な
る
問
い
か
け
を
行
い
、
看
護
の
意
味
を
考
え
て

い
く
、
こ
の
対
話
の
循
環
に
よ
り
発
問
が
成
り
立
つ

と
い
う
プ
ロ
セ
ス
が
理
解
で
き
ま
す
。

指
導
者
自
身
も「
問
い
か
け
ら
れ
る
」こ
と
が
大
事

　こ
の
本
の
面
白
い
と
こ
ろ
は
、
問
い
か
け
が
う
ま

く
い
か
な
い
場
合
に
陥
り
や
す
い
ポ
イ
ン
ト
も
示
さ

れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
、か
な
り
実
践
的
で
す
。ま
た
、

そ
こ
の
理
解
を
促
す
べ
く
、
本
書
を
手
に
し
た
読
者

に
対
し﹁
問
い
か
け
て
い
る
﹂と
こ
ろ
で
す
。
問
い

か
け
ら
れ
る
こ
と
は
、
指
導
者
に
も
必
要
な
こ
と
で

す
ね
。
教
え
る
側
と
し
て
の
自
身
の
思
考
と
実
践
を

振
り
返
り
、
き
っ
と
こ
れ
ま
で
の
関
わ
り
方
を
見
直

す
き
っ
か
け
と
な
る
で
し
ょ
う
。

　読
み
終
え
た
と
き
に
は
、
学
生
も
、
指
導
者
も
教

員
も
、共
に
学
び
合
う
存
在
で
あ
る
こ
と
に
気
付
き
、

考
え
る
こ
と
の
面
白
さ
を
実
感
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
も
応
用
可
能
！

　こ
の
発
問
と
応
答
の
ス
キ
ル
は
、
学
生
指
導
を
中

心
に
書
か
れ
て
い
ま
す
が
、
学
生
だ
け
で
な
く
、
思

考
力
や
判
断
力
を
鍛
え
る
現
場
の
看
護
職
の
教
育
・

指
導
に
も
活
用
で
き
る
も
の
で
す
。
多
職
種
チ
ー
ム

と
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
や
、
話
が
行
き
詰
ま
っ
た
と

き
に
も
応
用
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
対
話
を
通
し
て

問
い
か
け
合
う
仲
間
が
で
き
れ
ば
、"
応
え
合
い
"、

成
長
す
る
チ
ー
ム
づ
く
り
が
で
き
た
ら
、
思
考
の
幅

を
広
げ
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
て
く
れ
る
で

し
ょ
う
。
何
よ
り
、
生
涯
に
わ
た
り
学
び
続
け
る
看

護
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
と
し
て
、
一
人
ひ
と
り

が
考
え
る
こ
と
の
で
き
る
看
護
師
と
し
て
育
つ
こ
と

に
つ
な
が
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　ぜ
ひ
、
手
に
取
っ
て
い
た
だ
き
、
実
践
に
役
立
て

て
み
て
く
だ
さ
い
。

誰
も
が
経
験
す
る「
対
話
の
壁
」

　﹁
発
問
﹂
と﹁
応
答
﹂
の
ス
キ
ル
を
磨
く

︱
こ

の
タ
イ
ト
ル
を
見
た
瞬
間
に
、
看
護
を
教
え
る
立
場

に
あ
る
多
く
の
指
導
者
や
教
員
が
経
験
し
て
い
る
と

思
わ
れ
る
新
入
職
員
・
学
生
と
の
対4

話
の
壁

4

4

4

を
、
そ
っ
と
壊
し
て
く
れ
る

エ
ッ
セ
ン
ス
が
つ
ま
っ
て
い
る
と
感

じ
、
す
ぐ
さ
ま
手
に
と
り
ま
し
た
。

　学
生
に﹁
訪
問
に
行
っ
て
ど
う

だ
っ
た
？
﹂と
投
げ
か
け
る
と
、
表

情
が︵
何
を
答
え
た
ら
い
い
の
だ
ろ

う
と
︶一
瞬
固
ま
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
し
て
、
学
生
は﹁
療
養
者
の

疾
患
は
○
○
で
~
、
家
族
構
成
は
○
○
で
~
﹂と
情

報
を
説
明
し
、
状
況
ば
か
り
を
話
し
て
し
ま
う
こ
と

が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
に
対
し
、﹁
そ
う
じ
ゃ

な
く
て
、
ど
う
思
っ
た
の
﹂と
尋
ね
る
と
、
圧
力
に

な
り
、
学
生
が
黙
っ
て
し
ま
う
。
こ
れ
で
は
対
話
が

進
ま
ず
、
学
生
に
何
を
考
え
て
も
ら
い
た
か
っ
た
の

か
が
伝
わ
ら
な
い
の
で
す
。

問
い
か
け
、
ど
う
応
え
る
か
に
踏
み
込
む
本

　本
書
の
前
半
は
、
学
習
者
の
学
び
を
促
進
す
る
意

図
的
な
発
問
の
必
要
性
を
説
き
、
導
入
・
発
散
・
収

問
い
か
け
る
力
を
授
け
て
く
れ
る
１
冊
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