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次号予告 2023年 7‒8月号

編集後記

今 回は緊急対応の特集。訪問
看護師の思考過程そのものが

描かれているようで、読むことで看護師
の臨床判断の道筋を追体験できる形
になっています。▶本特集を通し、看
護師個人の臨床判断力もさることなが
ら、ケアチームを調整する力も同等に
重要であるのだとよく分かりました。看
護師の臨床的な判断を、療養者への
具体的なサポートとして成り立たせる。
そのために、療養者本人や家族、ケア
チームの力を借りたり、行動をそれとなく
促したり、はたまた力が発揮できるよう
環境を整えたり。あらゆるアプローチで
調整を果たしているのだと気付かされ
ます。こうしたことをケースごとに足し引き
しながら行っているわけですから、現場
の皆さんは本当に複雑な実践に取り組
んでいらっしゃるんですね。あらためて
驚きました。▶秋山正子さんの連載「在
宅ケア　もっとやさしく、もっと自由に！」。
こちらでは高齢化率100％＆医療資源
の乏しい肝付町大浦地区での在宅看
取り例が紹介されています。この事例
は関係者への調整力こそがすべてみ
たいな話ですよね。工夫や仕掛け、段
取りで、どのような地域であっても在宅
看取り自体はできるんだ、というメッセー
ジとしても受け取れます。…小池

特集

失敗する前に教えてほしかった……！

訪問看護に来て 
いきなり必要になる 
看護技術
「基礎教育でしっかり学ばない、病棟でそんなに求められるわけでもない。でも、
訪問看護では必要になる看護技術」について学ぶ特集です。
第一弾（？）となる今回は、訪問看護の現場では当たり前に求められる「爪切り」「腹
部マッサージ」「洗髪」を扱います。いずれも普遍的な手順があるとは言えません
が、外してはいけないポイント、避けるべきことはあります。それはどんなことなのか。
現場経験豊かな訪問看護師さんに、一つひとつの技術を噛み砕いて解説してい
ただきました。写真・動画も豊富なザ・技術特集です！

爪切り
腹部マッサージ
洗髪
◉佐藤直子　協力：岩本大希／國居早苗

特 別 企 画

「そのとき」に備え、事業承継を考える
『訪問看護ステーション事業承継ガイドライン』を作りました。／
私の事業承継ものがたり
◉高丸慶／坪田康佑

特 別 記 事

2040年に向けて訪問看護事業所が
目指す形、私はこう考える
◉川添高志

※一部変更となることがあります。
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