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次号予告 2022年 7‒8月号

編集後記

外 来に通院できる方が「訪問看
護の導入」に懐疑的であるの

はなんとなく分かります。事例では、そ
うした懐疑的な対象者から着実に信
頼を掴み、早期からの関わりを可能に
し、結果的に暮らしを豊かにするサポー
トをする様が描かれています。「すご
い！」と素直に感動してしまいました。
▶特別なものではなく、ありあわせの
材料でその人に最適な環境を整えて
いく実践も紹介されています（お菓子
の空き箱を薬入れにする、とか）。似
たようなことは、現場の方 で々あれば、
皆さんやっていらっしゃいますよね。こ
うしたブリコラージュ的な実践にすごく
ぐっときてしまうんですよね。もっと知り
たいなあ。……小池

川 村佐和子先生方による連載
「在宅療養生活支援の見える

化の試行」が最終回を迎えました。「訪
問看護」を言語化する過程では歴史
的な歩みが紹介されるなど、訪問看
護をいろんな角度で知ることのできる
連載でした。ありがとうございました！
▶この春から担当雑誌が変わり、『精
神看護』を担当することになりました。
『訪問看護と介護』では、「生活すると
はどういうことか」「生きるとは」という、
当たり前のようでとても難しいことにつ
いて学ばせていただいた気がします。
領域は変わりますが心意気は変え
ず、よりよき雑誌をつくっていけたらと
思っております。ありがとうございまし
た☆彡…米沢

特集

高齢心不全患者の 
安定した生活を維持する
ための看護アセスメント

「いつもと違う？」から、 
ここまで深く把握できる！
高齢心不全患者の安定した在宅療養を維持するには、早期からの的確な看護ア
セスメントと関わりが欠かせません。さらに不調を訴えられない高齢患者の「いつ
もと違う」様子から、変化に気付くことが求められます。ただし、内部障害である
臓器の不全を捉えていくには難しさもあります。
本特集では、高齢在宅心不全患者への看護アセスメント力を高めるべく、経験
豊富な訪問看護師の「意図と思考回路、そして実践」を、事例とともにご紹介し
ます。

高齢心不全患者への看護とは
セルフモニタリングから本来的なACPまで
◉大牛晴代／多留ちえみ

事例＋アルゴリズムから学ぶ
急変徴候に早く気付く「看護師の質問力」
◉大牛晴代／多留ちえみ

慢性疾患を在宅で看るということ
生活調整 5 つの視点
◉多留ちえみ

※一部変更となることがあります。
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