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次号予告 2021年 12月号

編集後記

今 回の特集は、昨年10月号掲載
「マグネットステーション」の藤

野さんへのインタビューで「マネジメン
ト大学をやっています！」というお話を
伺ったことが発端の企画でした。収録
自体はその年の4月中旬で、最初の
緊急事態宣言期間中。出張などもっ
てのほかで、手探りながらオンライン
取材に挑戦したことを思い出しまし
た。オンラインであっても取材時と同じ
くらい元気をいただきました（私たち
雑誌担当者はそのようにして生かされ
ております……）。その後、マネジメン
ト大学を社内でオンラインをつないで
開催する様子を拝見しましたが、「オン
ラインでも濃密な対話ができるのか！」
と気付かされました。これもマネジメン
トやコーチングスキルのなせる技なの
だと思います。大事。…米沢

立 場や人が変われば、状況の
捉え方が異なる。だからこそ、

ビジョンが大事。本当にその通りだと
思います。▶子がもうすぐ3歳。それは
もうよくしゃべるのですが、外を一緒に
歩いていると、「あれは赤」「あっちは緑」
などと色を鑑別して回ります。思えば、
大人になってから、町で見かけるもの
の色の違いにまで強く関心を向けるこ
とってあまりなかったような。目には映っ
ているけれど、気に掛けてはいなかっ
た。子は、世の中を色鮮やかに受け
止めているんだと気付かされました。
羨ましい。立場や人が変われば、世
界の見え方は、違う。…小池

特集

おさらいの排尿ケア
「晴れ晴れとすっきり」を叶える
「排尿」は、暮らしに密接に関わるものであるぶん、在宅療養を困難にする一因
にもなりかねない重要なテーマです。排尿にまつわる問題の抽出、それに対する
適切なケアの提供は、在宅療養者を支えていくために欠かせません。
本特集では、適切な排尿ケアを行っていくために必要となる基礎知識を、排泄ケ
アのプロ・榊原千秋さんとともにおさらい。「晴れ晴れとすっきり」の排尿を叶える
ためのポイントを一緒に学んでいきましょう。

「晴れ晴れとすっきり」を叶える排尿ケアの基本
◉榊原千秋

【「晴れ晴れとすっきり」を叶えた事例集】
❶尿失禁が多い人
◉寺西優子

❷膀胱留置カテーテルを抜きたいと希望する人
◉寺西優子

❸残尿があっても尿意がない人
◉池上暁

※一部変更となることがあります。
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