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特集

「育て上手」養成講座
在宅の場でこそ効果的な理論＆ 
アイデアをまとめました
これからの訪問看護現場の育成担当者に必要なことは、 

「意識を転換すること」です。
自組織の強力な「仲間」として育ってもらうには、

「自分たちが教わってきたように」では通用しません。
育成にかけられる限られた時間をこれまで以上に濃密にする理論と
超現場的アイデア、ツールを厳選してご紹介します。

「訪問看護師の育成」だからこそ知っておきたい
大人のための3つの学習理論
◉佐藤直子
育成は組織の課題。まずは戦略を立ててみよう
構造分析・相関図ワークシート
◉佐藤直子
育成担当者をサポートする、しくみとツールが大事

「わたしの学びノート」をつくりました
◉家崎芳恵

［座談会］
＂多世代間ギャップ″への向き合い方と、次世代育成への展望
◉駒井和子×小林澄子×清水奈穂美

特 別 対 談

訪問看護師を描いたノンフィクション『エンド・オブ・ライフ』の
著者に聞く
◉佐々涼子／坂口博紀

※一部変更となることがあります。

編集後記
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「年をとると涙もろくなる」と言
います。ご多分に漏れず、

私もそうなってきたようです。なんで
涙もろくなるのでしょうね。年をとるに
つれ、感情抑制の機能が衰えるから
だといった説明も聞きますし、人の物
語への解像度が上がるからなのだと
いう話を聞いたこともあります。とにか
く、以前よりずっと涙もろくなっていま
す。そんな影響もあってか、今特集
の清田さん、児玉さんのインタビュー
では、冷静さが保てず（平たく言え
ば泣いちゃった）、いったん収録を中
断してもらうことまでありました。◉振
り返ると恥ずかしいのですが、一方
で、自分の物事への感じ方の変化が
面白くも思っていて、かつて見た本
や映画を見直し、感情を確認し直し
たいなとか考えています。…小池

特 集の原稿を読みながら泣いて
しまったことを隣の机で必死

に隠していたのに、編集後記で小池
さんが大公開していたので諦めまし
た。特にグッときたのは、シブレッド
がオンラインで子どもたちの声を受け
止めている写真です。暑かった昨年
の夏、扇風機をかけながらの姿に本
物のヒーローを見ました。◉2度目の
緊急事態宣言。コロナ患者へのケア
に奮闘される看護師さんがいます。
ステイホームの裏には、家族介護者
をさらに孤立させてしまう危うさもあり
ます。ケアに携わるすべての人への
社会からの認識、経済的支援、まな
ざしが厚くなる世の中になりますよう
に。……米沢
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