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特集

訪問看護師の臨床推論
私たちはどういうプロセスで 
考え、判断しているか
在宅現場にいる療養者さんには何が起きているのか？
訪問看護師はどのように捉え、考え、動くのか？
さまざまな事情を抱えた療養者さんを前に、即時に「判断」していく医療者の思
考過程―臨床推論を、訪問看護師はどのように実践に活かしているのでしょう。
本特集では「臨床推論」の基本知識と実践への活用、教育のコツを紹介します。

知っておきたい「臨床推論」基本のき
◉喜瀬守人
訪問看護師のための「臨床推論」ミニレクチャー 
◉清水奈穂美
場面別・臨床推論をやってみよう座談会 
◉甲斐年美／小林澄子／坂本由規子／清水奈穂美
臨床推論を踏まえた「教育」が必要 
◉小瀬文彰／佐藤直子／清水奈穂美

特 別 記 事

うつ病のある脳梗塞・頸椎損傷男性へのケア
◉野田恵美子／奥田三枝子／森實詩乃
※一部変更となることがあります。
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編集後記

今号より表紙がガラリと変わり、3
つの連載が始まりました！　表

紙は高橋恵子さんの描き下ろし。高橋
さんには巻頭連載「家でのこと」もお
願いし、暮らしを支える訪問看護の姿
を描いていただきます。ファシリテーショ
ン・スキルについては、言わずと知れ
た在宅医・鈴木央先生にご解説いた
だきます。そして「重度訪問介護の世界」
を覗く新連載もスタート！4月号開始予
定の連載も準備していますし、冒険的
な特集企画も仕込んでいます。2020
年もどうぞご愛顧ください。…小池

施 設看取りについて取材をする
中でハッとさせられたのは、あ

る介護施設の管理者の方（介護職）の、
「私たち介護職は看取りについて教
わってこなかったんです」という言葉で
した。「だから不安だし、それまでケアし
ていた方が次 と々お亡くなりになるのは
若いスタッフたちには本当につらい。責
められるように感じて、夜勤やご遺族に
会うことが怖い」とも。「介護する人の
心理的サポートする」ということは、療
養者さんの環境をよくする大事なひとつ
だと実感しました。…米沢

次号予告 2020年 2月号
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