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ケアするまちのデザイン
対話で探る超長寿時代のまちづくり

し
た
。そ
の
地
域
の
習
慣
や
風
習
を
生
か
し
な
が
ら
、

誰
が
ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
地
域
社
会
を
活
性
化
さ
せ

て
い
る
の
か
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
を
牽
引

す
る
方
々
と
の
鼎
談
か
ら
、
読
み
手
と
し
て
は
、
そ

れ
ぞ
れ
に
納
得
さ
せ
ら
れ
た
。

　
﹁
で
き
な
い
こ
と
を
１
０
０
挙
げ
る
の
は
簡
単
。

そ
の
１
０
０
を
考
え
る
余
裕
が
あ
る
な
ら
、
で
き
る

こ
と
を
1
つ
考
え
ろ
﹂。
看
護
師
で
あ
る
新
潟
県
長

岡
市
の﹁
こ
ぶ
し
園
﹂総
合
施
設
長
は
、
今
は
亡
き

前
・
総
合
施
設
長
の
言
葉
を
ふ
り
返
る
。
滋
賀
県
東

近
江
市
永
源
寺
診
療
所
所
長
の
医
師
は
、﹁
生
ま
れ

育
っ
た
場
所
で
役
割
を
も
っ
て
活
躍
す
る
こ
と
を
支

援
す
る
た
め
に
は
、
医
療
は
必
要
最
低
限
で
あ
れ
ば

い
い
﹂と
言
う
。
埼
玉
県
幸
手
市
で
は＂
信
頼
関
係

の
ク
ラ
ウ
ド
＂が
機
能
し
て
い
て
、
地
域
で
活
動
す

る
グ
ル
ー
プ
同
士
が
つ
な
が
り
、
皆
が
そ
こ
に
情
報

を
上
げ
、
逆
に
情
報
が
必
要
な
と
き
は
そ
こ
か
ら
引

き
出
し
て
い
る
と
い
う
。
そ
の
情
報
の
や
り
と
り
を

続
け
る
だ
け
で
、
よ
り
広
い
範
囲
で
情
報
や
関
係
性

が
共
有
さ
れ
る
。
石
川
県
金
沢
市
の
佛
子
園
僧
侶
は

﹁
歴
史
を
改
革
す
る
の
は
、
実
は
認
知
症
や
障
が
い

の
あ
る
人
な
ど
、
社
会
的
排
除
を
受
け
や
す
い
人
た

ち
か
も
し
れ
な
い
﹂と
述
べ
る
。

　
著
者
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
を
訪
ね
た
結
果
、
施

設
は
ど
う
あ
る
べ
き
か
、
地
域
の
活
動
団
体
と
ど
う

つ
な
が
る
べ
き
か
を
考
え
る
必
要
が
あ
る
と
述
べ
、

﹁
こ
の
機
会
を
利
用
し
て
ケ
ア
と
デ
ザ
イ
ン
と
が
融

合
す
る
ま
ち
づ
く
り
を
各
地
で
進
め
る
こ
と
も
で
き

る
だ
ろ
う
し
、
生
活
や
人
生
が
充
実
し
て
い
る
と
感

じ
る
人
を
増
や
す
こ
と
も
で
き
る
だ
ろ
う
。︵
中
略
︶

豊
か
な
人
生
を
実
現
さ
せ
る
た
め
に
、
ケ
ア
す
る
ま

ち
を
デ
ザ
イ
ン
す
る
の
で
あ
る
﹂と
締
め
括
っ
て
い

る
。

鼎
談
だ
か
ら
こ
そ
掴
ん
だ
真
髄

　
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
は
誰
の
た
め
に
あ
る
の

だ
ろ
う
、
誰
が
中
心
に
な
っ
て
構
築
す
れ
ば
よ
い
の

で
あ
ろ
う
。
本
書
を
読
み
終
え
た
と
き
、
そ
の
も
や

も
や
感
が
払
拭
さ
れ
た
。
私
は
、
看
護
師
の
立
場
で

地
域
貢
献
す
べ
く
、
看
多
機
の
機
能
に
障
が
い
者
・

児
の
預
か
り
や
健
康
増
進
活
動
も
行
な
っ
て
い
る

が
、
あ
た
ら
め
て
考
え
る
と
、
地
域
住
民
の
方
々
も

そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
分
野
や
役
割
を
持
っ
て
生
活
し
て

い
る
。
そ
し
て
、﹁
ケ
ア
す
る
ま
ち
﹂を
意
識
し
た
ま

ち
づ
く
り
は
、
ど
の
分
野
か
ら
で
も
始
め
る
こ
と
が

で
き
、
そ
の
力
は
枚
挙
に
い
と
ま
が
な
い
。

　
著
者
は
、一
人
語
り
や
対
談
で
は
得
ら
れ
な
い﹁
鼎

談
﹂か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
共
生
社
会
の
真
髄
を

掴
ん
で
い
る
。
ぜ
ひ
、
ケ
ア
の
機
能
を
も
つ
地
域
づ

く
り
を
構
築
す
る
た
め
に
、
ケ
ア
に
関
わ
る
さ
ま
ざ

ま
な
領
域
の
人
々
に
一
読
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
願

う
。

　
も
と
も
と
地
域
看
護
が
好
き
で
あ
っ
た
身
と
し
て

病
院
看
護
管
理
か
ら
在
宅
看
護
を
追
究
し
よ
う
と
し

た
時
期
に
、
国
は﹁
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
﹂の
構
築
に
向
け
て
進
み

出
し
た
。
そ
し
て
、
筆
者
は
現
在
、

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事

業︵
看
多
機
︶
を
設
立
し
4
年
目
と

な
る
。こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
本
書﹃
ケ

ア
す
る
ま
ち
の
デ
ザ
イ
ン
﹄に
出
会

い
、
著
者
で
あ
る
山
崎
亮
氏
の
ま
ち

づ
く
り
に
対
す
る
斬
新
な
取
り
組
み

と
発
想
に
驚
嘆
し
た
。

生
き
き
る
こ
と
が
で
き
る
地
域
づ
く
り

　
地
域
で
安
心
し
て
生
き
き
る
こ
と
は
、
保
健
・
医

療
・
介
護
だ
け
の
ケ
ア
で
は
成
立
し
な
い
。
本
書
の

著
者
で
あ
る
山
崎
氏
は
、
ま
ち
づ
く
り
の
分
野
で
人

と
人
が
つ
な
が
る
仕
事
と
し
て﹁
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ

ザ
イ
ン
﹂に
尽
力
さ
れ
て
い
る
。
そ
し
て
、
自
ら
地

域
包
括
ケ
ア
を
超
え
て
地
域
共
生
社
会
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
る
地
域
を
訪
ね
、
ケ
ア
と
デ
ザ
イ
ン
を

融
合
さ
せ
る
エ
ッ
セ
ン
ス
を
関
係
者
ら
か
ら
引
き
出

地
域
包
括
ケ
ア

―
地
域
共
生
社
会
へ
変
換
す
る
ケ
ア
の
真
髄
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