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今
月
の
　
　冊
5

心
肺
蘇
生
に
よ
る
救
命
率
は
、
2
分
以
内

で
90
％
、
4
分
で
50
％
、
5
分
で
は
25
％

程
度
だ
と
い
う
。
目
の
前
で
窒
息
事
故
が

起
き
た
と
き
に
動
く
た
め
に
は
、「
5
分

以
内
で
助
け
る
」と
い
う
意
識
と
心
肺
蘇

生
技
術
の
習
得
が
不
可
欠
だ
。本
書
で
は
、

現
役
呼
吸
器
内
科
医
で
あ
る
著
者
が
、
そ

の
心
得
と
9
つ
の
手
技
を
伝
授
す
る
。

5分以内で助けよう！
誤嚥＋窒息時のアプローチ
井上登太＝編著
本体 1980 円＋税
gene　☎ 052－325－6611

離
島
に
赴
任
す
る
新
任
期
保
健
師
は
な
ぜ

短
期
間
で
辞
め
て
し
ま
う
の
か
。
そ
の
問

い
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、
小
さ
な
島
で

働
く
3
人
の
新
人
保
健
師
に
迫
る
。
閉
鎖

的
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
唯
一
の
保
健
師
と

し
て
直
面
す
る
切
実
な
困
難
を
、
ど
の
よ

う
に
く
ぐ
り
抜
け
、
多
様
な
関
係
の
な
か

で
看
護
能
力
を
向
上
さ
せ
て
い
く
の
か
。

そ
の
経
過
を
丁
寧
な
聞
き
取
り
か
ら
描
き

出
し
、必
要
な
サ
ポ
ー
ト
を
探
っ
て
い
く
。

離島の保健師
狭さとつながりをケアにする
青木さぎ里＝著
本体 2200 円＋税
青土社　☎ 03－3291－9831

1
9
5
3
年
、「
ら
い
予
防
法
闘
争
」の

さ
な
か
に
刊
行
さ
れ
た
ハ
ン
セ
ン
病
者
の

詩
の
ア
ン
ソ
ロ
ジ
ー
『
い
の
ち
の
芽
』。

そ
の
解
説
を
き
っ
か
け
に
交
流
を
始
め
て

約
40
年
、
詩
人
・
大
江
満
雄
と
全
国
の
ハ

ン
セ
ン
病
療
養
所
に
暮
ら
す
人
び
と
は
、

と
も
に
詩
を
書
き
、
学
び
、
対
話
を
続
け

た
。
本
書
は
、「
来
る
べ
き
者
」と
呼
ば
れ

た
詩
人
た
ち
を
訪
ね
、
大
江
と
の
交
流
の

軌
跡
を
た
ど
る
旅
の
記
録
。

来者の群像
大江満雄とハンセン病療養所の詩人たち
木村哲也＝著
定価　本体 1600 円＋税
発行　編集室水平線　☎ 095－807－3999

Ｍ
Ｄ
Ｓ
方
式
を
刷
新
し
た
イ
ン
タ
ー
ラ
イ

方
式
の
導
入
方
法
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
場

面
で
の
活
用
ま
で
解
説
し
た
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
。
詳
細
な
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
適
切
な
ケ

ア
プ
ラ
ン
作
成
に
反
映
さ
せ
て
い
く
コ
ツ

を
、4
つ
の
事
例
か
ら
習
得
で
き
る
。サ
ー

ビ
ス
の
質
管
理
の
方
法
、
地
域
包
括
ケ
ア

に
お
け
る
活
用
法
な
ど
も
紹
介
。
地
域
医

療
連
携
の
よ
り
効
果
的
な
運
用
を
め
ざ
す

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
看
護
職
必
読
の
書
。

適
切
な
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
す
る
に
は
、
患

者
さ
ん
の「
ニ
ー
ズ
」を
聞
き
出
す
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
が
重
要
だ
。
視
覚

に
障
が
い
の
あ
る
理
学
療
法
士
が
、
患
者

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
悩
む
口
ベ

タ
な
専
門
職
の
た
め
に
、
患
者
に
寄
り
添

う「
聴
き
方
」と「
話
し
方
」の
技
術
を
解

説
。
患
者
の
心
を
支
え
前
向
き
に
す
る
寄

り
添
い
方
、
豊
富
な
ス
キ
ル
と
実
践
例
は

今
日
か
ら
役
立
つ
。

患者さんがみるみる元気になる
リハビリ現場の会話術
矢口拓宇＝著
本体 1400 円＋税
秀和システム　☎ 03－6264－3105

インターライ方式
ガイドブック
ケアプラン作成・質の管理・看護での活用

池上直己、石橋智昭、高野龍昭＝編
本体 3600 円＋税
医学書院　☎ 03－3817－5600
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