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老人看護専門看護師

山下由香

　本
書
は
、
訪
問
看
護
に
お
け
る
フ
ィ
ジ
カ
ル

ア
セ
ス
メ
ン
ト
だ
け
の
本
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

い
か
に
多
職
種
で
チ
ー
ム
と
し
て
動
く
か
、
そ

の
た
め
に
何
が
必
要
か
、
そ
し
て
訪
問
看
護
を

通
し
て
人
が
成
長
す
る
プ
ロ
セ
ス
ま
で
が
見
え

て
き
て
、
途
中
で
「
こ
の
本
の
タ
イ
ト
ル
っ
て

何
だ
っ
た
っ
け
？
」
と
思
う
の
で
す
。

新
人
の
と
き
に
欲
し
か
っ
た
1
冊

　私
が
訪
問
看
護
の
世
界
に
入
っ
た
の
は
、
今

か
ら
15
年
前
で
す
。
介
護
保
険
が
始
ま
っ
て
2

年
ほ
ど
経
っ
て
い
ま
し
た
が
、
ま
だ
在
宅
療
養

支
援
診
療
所
の
数
も
少
な
く
、
主
治
医
の
ほ
と

ん
ど
は
大
き
い
病
院
か
町
の
診
療
所
の
医
師
で

し
た
。
訪
問
先
で
悩
み
、
迷
っ
て
も
、
気
軽
に

報
告
・
相
談
が
で
き
る
存
在
で
は
な
く
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
な
い
時
代
で
す
か
ら
、
そ
の

場
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
す
る
こ
と
も
叶

い
ま
せ
ん
で
し
た
。「
あ
の
判
断
で
よ
か
っ
た

だ
ろ
う
か
」「
あ
の
人
は
穏
や
か
に
眠
る
こ
と
が

で
き
て
い
る
だ
ろ
う
か
」
な
ど
、
モ
ヤ
モ
ヤ
し

て
し
ば
ら
く
眠
れ
な
い
夜
が
続
き
ま
し
た
。

　そ
の
よ
う
な
夜
を
ふ
り
返
り
、「
15
年
前
に

本
書
が
あ
っ
た
ら
な
ぁ
」
と
思
わ
ず
に
は
い
ら

れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　表
紙
を
開
く
と
、
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
な
肺
炎
の

事
例
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
そ
こ
で
は
、
こ
の
本

で
一
貫
し
て
書
か
れ
て
い
る
「
ま
ず
は
何
よ
り

バ
イ
タ
ル
サ
イ
ン

―
忘
れ
ち
ゃ
い
け
な
い

呼
吸
数
」
の
重
要
性
が
説
か
れ
て
い
ま
す
。

Dr.
修
造

　忘
れ
が
ち
だ
け
ど
、
呼
吸
数
は
と
っ
て
も
大

事
で
す
よ
。
呼
吸
状
態
が
悪
く
な
る
と
、身
体
は
呼
吸
数

を
増
や
す
こ
と
で
体
内
の
酸
素
濃
度
を
維
持
し
よ
う
と

し
ま
す
。
だ
か
ら
サ
チ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
保
た
れ
て
い

て
も
、
呼
吸
数
を
数
え
な
く
て
は
評
価
で
き
な
い
の
で

す
。　実

際
の
と
こ
ろ
、
現
場
で
は
呼
吸
数
の
測
定

が
軽
視
さ
れ
が
ち
で
す
。
呼
吸
数
は
加
齢
の
影

響
を
受
け
な
い
と
い
わ
れ
て
お
り
、
本
来
は
ど

の
現
場
で
も
必
須
だ
と
思
い
ま
す
が
、
研
修
等

で
「
呼
吸
数
を
測
っ
て
い
ま
す
か
？
」
と
質
問

し
て
も
、
手
を
挙
げ
る
の
は
１
０
０
人
中
2
～

3
人
と
い
う
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
器
械
は

軽
量
、
小
型
化
し
値
段
も
安
く
な
り
、
在
宅
医

療
の
現
場
で
も
多
用
さ
れ
便
利
に
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
器
械
の
出
す
数
値
に
頼
り
、
自
分
た

ち
の
「
何
か
変
」
と
い
う
直
観
や
急
変
の
に
お

い
を
か
ぎ
分
け
、
判
断
す
る
力
を
育
む
機
会
を

失
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て
な
り
ま
せ
ん
。

看
護
師
の
直
観
力
を
育
む

　本
書
で
は
、
在
宅
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
「
何
か

変
」
を
、
Dr.
修
造
と
Ns.
ひ
ろ
み
さ
ん
の
や
り
取

り
を
通
し
て
言
語
化
し
、
そ
の
評
価
と
対
応
、

医
師
へ
報
告
す
べ
き
内
容
が
具
体
的
に
示
さ
れ

て
い
ま
す
。随
所
に
あ
るm

em
o

や
図
表
に
は

簡
潔
か
つ
多
彩
な
情
報
が
あ
り
、
事
例
を
包
括

的
に
多
角
的
に
考
え
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　後
半
に
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
多
職

種
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
の
進
め
方
、
時
に
倫
理
の

視
点
な
ど
が
織
り
込
ま
れ
、
単
な
る
フ
ィ
ジ
カ

ル
ア
セ
ス
メ
ン
ト
本
に
と
ど
ま
り
ま
せ
ん
。

　本
書
は
、
現
場
で
す
ぐ
に
使
う
こ
と
も
で
き

ま
す
が
、
1
日
の
終
わ
り
に
手
に
し
な
が
ら
リ

フ
レ
ク
シ
ョ
ン
す
る
と
、
見
て
き
た
こ
と
や
経

験
し
た
こ
と
の
意
味
を
考
え
、
次
に
つ
な
が
る

力
を
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
と
感
じ
ま

し
た
。
ベ
テ
ラ
ン
の
訪
問
看
護
師
の
方
も
、
そ

し
て
こ
れ
か
ら
訪
問
看
護
師
に
な
る
方
も
、
で

き
れ
ば
急
性
期
の
看
護
師
の
方
に
も
、
ぜ
ひ
傍

ら
に
お
い
て
随
時
開
い
て
ほ
し
い
1
冊
で
す
。
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