
　新
卒
で
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
就
職
す

る
看
護
師
は
増
え
て
い
る
が
、
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
側
が
自
前
で
教
育
者
や
教
材
な
ど

を
用
意
す
る
こ
と
は
難
し
い
。そ
こ
で
、そ
の
よ

う
な
教
育
資
源
（
人
・
物
・
金
・
情
報
）
の
限

ら
れ
た
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
支
援
す
る
事
業
と
し

て
、
聖
路
加
国
際
大
学
教
育
セ
ン
タ
ー
が
は
じ

め
た
の
が
「
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
学
ぶ
訪
問
看

護
」
事
業
で
あ
る
。
同
事
業
の
企
画
の
一
環
と

し
て
「
す
ぐ
に
必
要
な
看
護
技
術
と
考
え
方
」

と
題
さ
れ
た
研
修
会
が
、
4
月
に
開
催
さ
れ
た
。

　同
研
修
会
は
、
本
年
度
よ
り
訪
問
看
護
師
と

し
て
従
事
す
る
新
任
者
が
「
す
ぐ
に
必
要
で
基

本
的
な
看
護
技
術
に
つ
い
て
慣
れ
、
習
慣
的
に

観
察
す
る
ポ
イ
ン
ト
を
理
解
す
る
こ
と
、
そ
し

て
、
技
術
の
み
に
と
ら
わ
れ
ず
に
利
用
者
に
必

要
な
こ
と
を
探
求
し
て
い
く
訪
問
看
護
の
姿
勢

を
学
ぶ
こ
と
」
を
狙
い
に
開
催
さ
れ
た
も
の
。

　本
研
修
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
受
講
者
の
所
属
す

る
事
業
所
の
要
望
に
も
と
づ
い
て
設
計
さ
れ
、

今
回
は
必
須
の
訪
問
看
護
技
術
に
焦
点
を
絞
っ

た
内
容
と
な
っ
た
（
表
）。

見
る
視
点
が
わ
か
る
と
、 

気
づ
く
こ
と
も
増
え
る

　取
材
日
は
研
修
会
の
第
2
回
に
あ
た
り
、
聖

路
加
国
際
大
学
臨
床
学
術
セ
ン
タ
ー
（
東
京
都

中
央
区
）
に
て
行
な
わ
れ
た
。
講
師
は
佐
藤
直

子
氏
（
聖
路
加
国
際
大
学
助
教
、
写
真
後
列
右

端
）
が
担
当
。
5
施
設
か
ら
7
人
の
新
任
者
が

参
加
し
た
。

　こ
の
日
、
参
加
者
が
最
も
熱
心
に
取
り
組
ん

で
い
た
の
が
、
体
位
交
換
、
移
乗
の
練
習
で

あ
っ
た
。
こ
れ
ら
は
看
護
基
礎
教
育
に
お
い
て

教
え
ら
れ
る
こ
と
が
少
な
く
、
ま
た
、
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
も
ベ
ッ
ド
が
な
い
た
め
、
新
人
に
は

練
習
す
る
機
会
が
少
な
い
と
い
う
。
し
か
し
、

佐
藤
氏
が
一
連
の
技
術
を
1
つ
ひ
と
つ
分
解
し
、

順
序
立
て
て
解
説
す
る
こ
と
で
、
初
め
は
か
な

り
手
間
取
っ
て
い
た
参
加
者
も
、
自
然
と
技
術

を
自
分
の
も
の
と
し
て
い
た
。

　「見
る
視
点
が
わ
か
る
と
、
先
輩
と
同
行
訪

問
し
て
も
、気
づ
く
こ
と
が
多
く
な
る
」。そ
う

話
す
佐
藤
氏
は
、
そ
の
後
の
腹
部
ア

セ
ス
メ
ン
ト
も
、
単
に
技
術
を
教
え

る
だ
け
で
は
な
く
、
見
る
視
点
（
技

術
の
意
味
）
を
理
解
す
る
こ
と
を
重

視
し
た
指
導
を
行
な
っ
て
い
た
。
先

輩
と
の
同
行
訪
問
に
お
い
て
、
先
輩

が
見
て
ほ
し
い
と
こ
ろ
と
、
新
卒
が

見
て
い
る
と
こ
ろ
が
同
じ
で
あ
る

と
は
限
ら
な
い
が
、
そ
の
よ
う
な
溝

も
同
研
修
会
が
埋
め
る
役
割
を
果

た
す
こ
と
に
な
る
。

現
場
で
活
か
せ
る
研
修

　今
回
、
研
修
に
新
卒
を
送
り
出
し

た
事
業
所
の
教
育
担
当
者
で
あ
り
、

佐
藤
氏
と
と
も
に
今
回
の
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

立
案
し
た
岡
田
理
沙
氏
（
ケ
ア
プ
ロ
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
東
京
、
写
真
前
列
右
端
）
は
、

「
新
卒
者
に
根
拠
を
も
っ
て
看
護
を
実
践
し
て

も
ら
う
た
め
に
外
部
の
研
修
会
に
参
加
さ
せ
て

い
る
が
、
す
ぐ
に
活
か
せ
る
状
況
に
は
な
ら
な

い
。
し
か
し
本
研
修
は
、
前
回
の
学
び
を
現
場

で
ど
の
よ
う
に
活
か
し
た
か
、
ま
た
は
現
場
で

上
手
く
で
き
な
か
っ
た
こ
と
を
リ
フ
レ
ク
シ
ョ

ン
す
る
時
間
が
設
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
で
、
研

修
と
現
場
が
有
機
的
に
つ
な
が
る
実
践
的
な
研

修
と
な
っ
て
い
る
」
と
手
応
え
を
語
る
。

　参
加
者
は
、
職
場
の
先
輩
か
ら
事
前
に
「
学

ぶ
べ
き
こ
と
」
を
課
題
と
し
て
も
ら
っ
て
い
る

こ
と
も
あ
り
、
率
先
し
て
質
問
し
、
自
発
的
に

教
え
合
う
な
ど
、
積
極
的
に
学
ぼ
う
と
す
る
姿

勢
が
印
象
的
で
あ
っ
た
。
自
分
一
人
で
利
用
者

に
ケ
ア
を
行
な
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
た
め
、

責
任
感
も
あ
る
だ
ろ
う
が
、
そ
れ
を
感
じ
さ
せ

る
以
上
に
学
ぶ
こ
と
・
発
見
す
る
こ
と
を
楽
し

ん
で
い
た
。
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看
護
技
術
と
考
え
方
を
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
学
ぶ

い
き
い
き
と
育
ち
、働
く
た
め
に

表◉�講座スケジュール
回 日程 講座内容

1 4月14日
午前：体位交換・移乗、陰部洗浄・
オムツ交換、トイレ介助
午後：午前のふり返り、全身清拭、
内服の支援(予薬の5R)

2 4月21日
午前：体位交換・移乗、陰部洗浄・
オムツ交換、トイレ介助
午後：これまでのふり返り、呼吸フィ
ジカルアセスメント、気管内吸引

3 4月28日

午前：体位交換・移乗、陰部洗浄・
オムツ交換、トイレ介助（自信がつく
までくり返し）
午後：これまでのふり返り、腹部の
フィジカルアセスメント、浣腸、膀胱
留置カテーテル管理（入れ替えより
も管理重視）

佐藤直子氏（後列右）、と受講者の皆さん。
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