
高
齢
者
の
心
不
全
を

在
宅
で
ケ
ア
す
る

特
集  

日
本
人
の
死
因
第
１
位「
が
ん
」に
次
ぐ
の
が
、心
疾
患
に
よ
る
死
亡
。そ
の
原
因
と
し
て
最
も
多

い
と
さ
れ
る
の
が「
心
不
全
」で
す
。心
不
全
に
よ
る
死
亡
は
85
～
90
歳
に
ピ
ー
ク
を
認
め
、死
亡

し
た
85
％
超
が
後
期
高
齢
者
。必
然
的
に
、高
齢
者
が
多
い
在
宅
ケ
ア
の
現
場
に
は
、“
心
不
全
患

者
が
潜
在
し
て
い
る
”と
い
え
ま
す
。

心
不
全
の
増
悪
、ま
た
は
再
入
院
を
防
ぐ
た
め
に
は
、心
機
能
が
弱
ま
っ
た
方
の
日
々
の
暮
ら
し

を
注
視
し
、と
き
に
指
導
的
な
介
入
が
必
要
で
す
。も
ち
ろ
ん
、併
存
疾
患
と
の
関
連
性
を
意
識

し
た
ケ
ア
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

本
特
集
で
は
、そ
ん
な「
心
不
全
」の
問
題
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
、早
期
に
発
見
・
介
入
し
、在
宅
で

患
者
・
利
用
者
を
支
え
て
い
く
た
め
の
知
識
を
ま
と
め
て
い
き
ま
す
。あ
る
研
究（J Card Fail 

12:114-119, 2006

）に
よ
る
と
、夜
の
気
温
が
下
が
る
冬
場
に
は
、心
不
全
の
発
症
が
多
く
な
る

と
の
こ
と
。冬
の
足
音
が
近
づ
い
て
き
た
10
月
の
う
ち
に
総
復
習
を
！
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