
こ
れ
ま
で
の
臨
床
現
場
で
の 

実
践
と
研
究

　私
は
、
看
護
師
免
許
を
取
得
後
、
公
立
病
院

の
内
科
病
棟
に
就
職
し
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど

１
９
９
２
年
の
老
人
保
健
法
の
一
部
改
正
で
訪

問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
誕
生
し
、
看
護
師
が

管
理
者
に
な
り
開
業
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
、

す
ぐ
あ
と
の
こ
と
で
し
た
。
い
ず
れ
は
地
域
で

働
き
た
い
と
い
う
希
望
を
も
ち
な
が
ら
、
ま
ず

は
病
棟
看
護
師
に
な
り
ま
し
た
。

　配
属
さ
れ
た
内
科
病
棟
で
は
、
新
人
も
参
加

す
る
病
棟
勉
強
会
や
業
務
改
善
に
つ
い
て
の
取

り
組
み
が
あ
り
、
病
棟
で
起
こ
っ
た
事
案
や
課

題
に
つ
い
て
タ
イ
ム
リ
ー
に
分
析
し
、
検
討
・

改
善
が
行
な
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な

活
動
に
、
新
人
時
代
か
ら
積
極
的
に
関
わ
ら
せ

て
も
ら
え
る
病
棟
の
風
土
が
あ
り
ま
し
た
。

　そ
こ
で
の
テ
ー
マ
は
、「
Ｉ
Ｖ
Ｈ
の
ル
ー
ト

の
固
定
の
工
夫
」「
人
工
呼
吸
器
の
回
路
の
組
み

立
て
」「
体
位
交
換
と
お
む
つ
交
換
の
方
法
」な

ど
で
し
た
。
Ｉ
Ｖ
Ｈ
の
自
己
抜
去
が
起
き
た
と

き
や
呼
吸
器
の
回
路
の
組
み
立
て
を
間
違
え
た

と
き
な
ど
、
病
棟
で
発
生
し
た
課
題
に
つ
い
て
、

担
当
チ
ー
ム
が
現
状
を
分
析
し
、
対
策
を
検
討

し
て
、
そ
れ
ら
の
資
料
を
つ
く
り
、
成
果
に
つ

い
て
は
病
棟
勉
強
会
で
プ
レ
ゼ
ン
し
て
コ
メ
ン

ト
を
も
ら
い
、
さ
ら
に
改
善
を
加
え
て
い
き
ま

し
た
。
私
の
実
践
と
研
究
の
原
点
は
こ
こ
に
あ

る
と
思
い
ま
す
。

　そ
の
後
、
私
は
地
域
で
の
看
護
、
と
く
に
病

気
の
予
防
に
関
わ
る
仕
事
を
し
た
い
と
考
え
、

保
健
師
課
程
に
進
学
し
、
市
町
村
保
健
師
に
な

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
は
、
保
健
師
と
し
て
の
業

務
と
並
行
し
て
、
同
期
の
保
健
師
と
自
分
た
ち

の
受
け
持
ち
地
区
の
地
区
踏
査
を
実
施
し
て
結

果
を
ま
と
め
た
り
、
母
子
保
健
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
先
輩
保
健
師
と
立
ち
上
げ
、
電
話
で
の
育
児

相
談
の
実
態
調
査
を
し
た
り
、
乳
児
訪
問
時
に

母
親
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
な
っ
た
り
、
育
児

相
談
に
来
所
し
た
母
親
た
ち
を
対
象
に
グ
ル
ー

プ
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
実
施
し
て
、
そ
の
結
果
を

ま
と
め
、
県
内
の
保
健
師
活
動
の
発
表
会
で
発

表
し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

　こ
の
よ
う
な
臨
床
や
地
域
保
健
の
現
場
で
の

さ
ま
ざ
ま
な
実
践
経
験
を
通
じ
て
、
実
態
を
把

握
し
現
状
や
課
題
を
分
析
す
る
、
対
応
や
対
策

を
検
討
し
て
実
施
す
る
、
実
施
し
た
あ
と
は
評

価
を
し
て
、
情
報
発
信
す
る
と
い
う
こ
と
を
学

び
、
そ
れ
が
、
私
の
研
究
の
ベ
ー
ス
に
な
っ
て

い
き
ま
し
た
。

マ
ザ
ー
湘
南
で
の
実
践
と
情
報
発
信

　後
に
大
学
の
教
員
に
な
り
、
新
米
大
学
教
員

と
し
て
学
生
実
習
の
引
率
で
訪
れ
た
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
、
管
理
者
を
し
て
い
た
現
マ

ザ
ー
湘
南
代
表
取
締
役
の
塚
田
桂
子
さ
ん
と
出

会
い
ま
し
た
（
本
誌
２
０
１
６
年
4
月
号
p

２
４
７
～
５
３「
ケ
ア
の
ヒ
ュ
ッ
テ
④
」参
照
）。
大

学
教
員
と
し
て
4
年
間
過
ご
し
、
塚
田
さ
ん
と

は
実
習
以
外
で
も
、
地
域
で
医
療
ケ
ア
の
必
要

な
子
ど
も
た
ち
が
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
を
す
る
際
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
な
ど
の
情
報
を
も
ら
っ
て

い
ま
し
た
。
そ
れ
が
き
っ
か
け
で
、
マ
ザ
ー
湘

南
で
行
な
う
医
療
ケ
ア
の
必
要
な
子
ど
も
た
ち

の
障
害
児
通
所
支
援
事
業
（
開
設
当
時
は
、日
中

一
時
支
援
事
業
）
に
、管
理
者
の
原
田
純
子
さ
ん

と
と
も
に
非
常
勤
保
健
師
と
し
て
関
わ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　開
設
当
初
は
、
子
ど
も
た
ち
を
安
全
に
預
か

る
た
め
に
、
看
護
職
、
保
育
士
、
介
護
福
祉
士

が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
性
を
活
か
し
つ
つ
、

日
々
の
業
務
に
あ
た
る
の
が
精
い
っ
ぱ
い
で
し

た
。
2
年
目
に
な
っ
た
頃
、
地
域
保
健
の
現
場

で
働
い
た
経
験
か
ら
「
同
じ
よ
う
に
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
障
害
児
通
所
支
援
を
併
設
し

た
事
業
所
は
な
い
の
か
」「
県
内
地
域
で
の
医
療

ケ
ア
の
必
要
な
子
ど
も
た
ち
の
訪
問
看
護
の
実

態
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
」
な
ど
に

つ
い
て
疑
問
に
思
う
よ
う
に
な
り
、
原
田
さ
ん

や
塚
田
さ
ん
と
も
相
談
し
な
が
ら
、
助
成
金
を

申
請
し
て
調
査
研
究
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。　ま

ず
は
、
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
研
究
計
画
書

の
素
案
を
つ
く
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
た
。
さ

ら
に
、
学
識
経
験
者
と
し
て
、
公
衆
衛
生
医
師

で
あ
る
首
都
大
学
東
京
の
星
旦
二
教
授
（
当
時
）

に
も
オ
ブ
ザ
ー
バ
ー
と
し
て
参
加
し
て
い
た
だ

き
、
研
究
計
画
書
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。
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　こ
の
研
究
は
、
私
の
大
学
教
員
経
験
だ
け
で

は
な
く
、
社
会
人
大
学
院
生
と
し
て
大
学
の
先

生
方
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
あ
っ
た
こ
と
で
、

実
現
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
最
前

線
の
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
臨
床
現
場
で
、
日
常

的
に
子
ど
も
た
ち
や
そ
の
保
護
者
と
接
す
る
こ

と
で
、
自
分
の
仕
事
を
振
り
返
る
機
会
と
な
り

ま
し
た
。
そ
し
て
、
こ
の
よ
う
な
実
践
を
地
域

に
発
信
し
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
提
案
し
、

ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
実
践
し
な
が
ら
、
研
究
を

進
め
て
い
き
ま
し
た
。

　さ
ら
に
、
地
域
に
は
な
い
社
会
資
源
の
1
つ

と
し
て
、
医
療
ケ
ア
の
必
要
な
子
ど
も
の
お
泊

り
保
育
の
実
践
も
2
年
連
続
で
実
施
し
、
事
前

と
事
後
に
保
護
者
・
ス
タ
ッ
フ
へ
の
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
を
行
な
い
、
実
践
内
容
の
評
価
や
、
社

会
資
源
と
し
て
創
出
す
る
意
義
や
価
値
に
つ
い

て
も
検
討
し
て
き
ま
し
た
。

　こ
れ
ら
の
研
究
の
成
果
に
つ
い
て
は
、
神
奈

川
県
看
護
協
会
の
湘
南
支
部
で
の
研
究
発
表
会

や
、
日
本
在
宅
看
護
学
会
な
ど
関
連
す
る
学
会

で
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
発
表
し
て
、
全
国
の
同

じ
よ
う
な
志
を
も
ち
地
域
で
活
動
し
て
い
る
仲

間
た
ち
と
知
り
合
う
機
会
に
も
な
り
ま
し
た
。

研
究
者
と
臨
床
現
場
がつ
な
が
る
意
義

　臨
床
現
場
で
働
く
看
護
師
な
ど
ス
タ
ッ
フ
に

と
っ
て
は
、
日
々
の
実
践
を
振
り
返
り
、
そ
れ

ら
を
ま
と
め
、
発
表
し
て
い
く
と
い
う
こ
と
は
、

時
間
的
に
も
労
力
的
に
も
と
て
も
た
い
へ
ん
な

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
私
の
経
験
か

ら
提
案
し
た
い
の
は
、
臨
床
現
場
の
実
践
を
理

解
し
、
一
緒
に
研
究
や
ま
と
め
を
し
て
く
れ
る

「
協
力
者
」を
ぜ
ひ
見
つ
け
て
ほ
し
い
と
い
う
こ

と
で
す
。

　大
学
の
研
究
者
は
、
研
究
だ
け
で
は
な
く
、

学
生
へ
の
教
育
、
学
会
や
そ
の
ほ
か
の
社
会
貢

献
活
動
な
ど
に
も
関
わ
っ
て
い
る
た
め
、
臨
床

現
場
の
実
践
者
と
と
も
に
行
な
う
看
護
ケ
ア
や

地
域
ケ
ア
に
つ
い
て
の
研
究
成
果
を
エ
ビ
デ
ン

ス
と
し
て
発
信
す
る
機
会
を
も
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
研
究
者
は
大
学
で
の
み
仕
事
を
し
て
い

る
と
、
臨
床
現
場
の
今
が
ど
う
な
っ
て
い
る
の

か
を
把
握
で
き
ず
、
現
状
と
乖
離
し
た
研
究

テ
ー
マ
を
考
え
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
私
は
、
大
学
の
研
究
者
が
臨
床
現

場
の
実
践
者
の
皆
さ
ん
と
協
働
で
研
究
す
る
こ

と
は
、
と
て
も
価
値
の
あ
る
こ
と
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。

　さ
ら
に
、
大
学
の
研
究
者
は
、
研
究
計
画
書

の
作
成
や
助
成
金
申
請
に
つ
い
て
も
理
解
し
て

い
る
の
で
、
そ
の
点
で
も
協
力
で
き
ま
す
。
臨

床
現
場
の
実
践
者
が
、
研
究
者
の
現
状
理
解
を

助
け
、
と
も
に
臨
床
現
場
で
の
実
践
を
研
究
し
、

そ
の
成
果
を
発
信
す
る
こ
と
は
、
実
践
者
の
成

長
に
も
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　私
の
場
合
は
、
実
習
が
き
っ
か
け
で
塚
田
桂

子
さ
ん
と
出
会
い
ま
し
た
が
、
会
議
で
同
席
し

た
り
、
研
修
会
の
講
師
と
し
て
な
ど
、
研
究
者

と
知
り
合
う
機
会
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　臨
床
現
場
か
ら
の
実
践
報
告
や
エ
ビ
デ
ン
ス

の
発
信
が
な
け
れ
ば
、
よ
り
よ
い
地
域
ケ
ア
に

は
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。
病
気
や
障
害
の
有
無
に

か
か
わ
ら
ず
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
た

い
と
い
う
す
べ
て
の
人
々
の
た
め
に
、
訪
問
看

護
や
訪
問
介
護
に
お
け
る
自
分
た
ち
の
実
践
を

振
り
返
り
、
分
析
し
て
ま
と
め
、
エ
ビ
デ
ン
ス

を
構
築
し
て
い
く
こ
と
に
は
大
き
な
意
義
が
あ

り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
一
緒
に
実
践
を
ま
と
め
て
情

報
発
信
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

567    訪問看護と介護　vol.21  No.7  2016

訪 問 ほ っ と ら い ん

中山直子（なかやまなおこ）
聖路加国際大学看護学研究科
〒 104—0044 東京都中央区明石町 10—1

左から、原田純子さん、筆者、塚田桂子さん

ミルクを飲むハル君（マザー湘南で）

やまちゃんと一緒に（マザー湘南で）

2026/09/17 18:26:20


