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今
月
の
　
　冊
5

英
国
発
の
Ｃ
Ｓ
Ｔ（Cognitive Stim

-
ulation Therapy

）の
日
本
版
マ
ニ
ュ

ア
ル
。
軽
・
中
等
度
認
知
症
の
人
の
認
知

機
能
の
改
善
や
維
持
を
目
的
に
、
効
果
的

な
ク
イ
ズ
や
ゲ
ー
ム
を
回
想
法
の
要
素
を

加
え
て
体
系
化
し
た
。
お
し
ゃ
べ
り
を
通

し
て
展
開
さ
れ
る
14
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、

楽
し
み
な
が
ら
頭
の
働
き
を
活
発
に
す
る
。

認知症の人のための
認知活性化療法マニュアル
エビデンスのある楽しい活動プログラム
山中克夫・河野禎之＝著
本体 2400 円＋税
中央法規　☎ 03－3834－5817

「
他
人
の
成
功
を
応
援
す
る
」事
業
を
展

開
し
て
き
た
著
者
が
、
働
き
盛
り
の
55
歳

で
中
咽
頭
が
ん
を
宣
告
さ
れ
る
。
あ
ふ
れ

る
ほ
ど
の
情
報
の
な
か
か
ら
陽
子
線
治
療

と
出
合
い
、
想
像
を
絶
す
る
激
痛
に
耐
え

て
が
ん
を
克
服
す
る
。
本
書
は
当
時
の
心

の
動
き
と
克
明
な
事
実
の
記
録
。
が
ん
治

療
の
現
状
を
医
療
職
こ
そ
学
ぶ
べ
き
。

37の病院・医師をまわり
僕はがんを治した
福島正伸＝著
本体 1400 円＋税
WAVE出版　☎ 03－3261－3713

「
腰
痛
は
職
業
病
」と
い
う
根
強
い
文
化

に「
待
っ
た
」を
か
け
る
ノ
ー
リ
フ
ト
プ

ロ
グ
ラ
ム
。
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
学
び
、

普
及
を
め
ざ
す
著
者
が
、
現
場
の
腰
痛
予

防
対
策
の
知
識
や
ケ
ア
の
方
法
、
文
化
を

変
え
て
い
く
た
め
の
ツ
ー
ル
と
し
て
の
考

え
方
か
ら
導
入
ま
で
を
解
説
す
る
。「
看

護
師
が
第
二
の
患
者
に
な
っ
て
は
い
け
な

い
」が
胸
に
響
く
。

ノーリフト　持ち上げない看護　
抱え上げない介護
ノーリフトケアプログラムで腰痛予防対策
保田淳子＝著　垰田和史＝監修
本体 2000 円＋税
クリエイツかもがわ　☎ 075－661－5741

豊
富
な
写
真
と
イ
ラ
ス
ト
に
、
本
版
で
は

「
Ｗ
ｅ
ｂ
動
画
」付
録
を
追
加
し
、
高
齢

者
看
護
に
必
要
な
手
技
に
焦
点
を
当
て
、

確
実
で
安
全
な
手
元
の
動
き
を
再
現
し

た
。
本
文
は
、
高
齢
者
の
社
会
的
背
景
や

身
体
的
・
心
理
的
特
徴
を
ふ
ま
え
、
各
項

目
を
❶
高
齢
者
の
特
徴
と
ア
セ
ス
メ
ン

ト
、
❷
看
護
技
術
手
順
と
い
う
構
成
で
解

説
。手
順
に
は「
根
拠
」「
コ
ツ
」「
注
意
」「
事

故
防
止
の
ポ
イ
ン
ト
」「
緊
急
時
対
応
」を

詳
細
、
か
つ
豊
富
に
記
載
。
在
宅
で
の
技

術
も
カ
バ
ー
し
て
い
る
。

Ｔ
Ｂ
Ｌ（Team

–Based Learning

：

チ
ー
ム
基
盤
型
学
習
）は
、
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
を
重
ね
な
が
ら
自
主
的
な
学
び
を

促
す
学
習
法
。
本
書
は
看
護
教
育
に
導
入

す
る
際
の
準
備
、授
業
設
計
の
流
れ
な
ど
、

授
業
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
基
礎
か
ら
解
説
す
る

手
引
書
で
あ
る
。
基
礎
と
実
践
の
統
合
、

判
断
力
、
責
任
性
、
協
同
す
る
力
な
ど
も

身
に
つ
け
さ
せ
る
こ
と
が
可
能
。

トライ！　看護にTBL
チーム基盤型学習の基礎のキソ
五十嵐ゆかり＝編著
飯田真理子・新福洋子＝著
本体 2200 円＋税
医学書院　☎ 03－3817－5657

根拠と事故防止からみた

老年看護技術　第 2版
亀井智子＝編
本体 4000 円＋税
医学書院　☎ 03－3817－5657
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