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次号予告
編集後記

４年半にわたり連載いただいた細
馬宏通先生の「介護することば 

介護するからだ　細馬先生の観察日
記」が今号で最終回となりました。介
護施設や地域をフィールドに人々の
間で交わされることばや動作の詳細
な観察から導かれる鋭い洞察を、楽
しみにしていただいていた方も多いと
思います。お忙しいなか弛まなく毎号
ご執筆いただきましたことにあらため
て深く御礼申し上げます。
なお、これまでの連載をまとめなおし
た書籍を近日中に発行予定です。人
と人との関わり方やケアのあり方が詳
細な観察をもとに顕わにされた本連
載をあらためてまとめて読み返してい
ただく機会としてお手に取っていただ
ければ幸いです。…小林

今特集では、認知症、とくに若
年性の方とともに学び、支え合

い、居場所をつくってきた方を中心
にご登場いただきました。さまざまな
現場を取材するなかでは、当事者の
方々を前に、それまで身につけてき
た知識やスキルをいかに使うかと端
から意気込むのではなく、まず相手
が必要としていることに、自分はどう
応えていくかという、人との向き合い
方を学んだという方もいました。専門
職は専門職としての出番を近くにいて

4 4 4 4 4

しっかり待つという、地域包括ケアの
なかでのだいじなスタンスのひとつと
感じました。…早田

特集

認知症当事者とともに生きる
本号に続き、「認知症当事者とともに」という視点で、認知症の人への医
療や看護をとおして、実際に医療者が何をみて、何を感じ、どのようなこ
とを考えてきたかを紹介します。本人の生きる力を信じ、医療者だから
できる、タイミングを見極めながら「待つ」ということ、必要なときに必要な
ケアがいつでも提供できるということなど、決してマニュアル化することの
できない何かを示したいと思います。

認知症当事者をとおして学んだこれからの医療の 
あり方◉繁田雅弘

遠回りしてきた認知症医療◉木之下徹

進む道は、認知症の人が教えてくれた◉藤本直規

認知症の人と出会って考えたこと◉宮子あずさ

認知症があってもなくても私たちが実践すること 
◉秦実千代

【対談】
認知症の人とともに考え実践してきたことの意味 
◉秋山正子・中島紀惠子

INTERVIEW ケアのヒュッテ
塚田桂子さん・原田純子さん（マザー湘南）
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