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今
月
の
　
　冊
5

持
続
的
導
尿
・
一
時
的
導
尿
の
手
技
、
そ

し
て
浣
腸
・
摘
便
と
い
っ
た
清
潔
操
作
の

手
順
と
注
意
点
を
丁
寧
に
解
説
し
た
テ
キ

ス
ト
。
排
尿
に
関
す
る
解
剖
生
理
、
合
併

症
へ
の
対
応
策
、
感
染
症
の
予
防
策
、
排

便
の
し
く
み
か
ら
便
の
性
質
の
ア
セ
ス
メ

ン
ト
の
知
識
、
便
秘
へ
の
対
応
と
、
写
真

を
用
い
て
詳
細
に
、
わ
か
り
や
す
く
展
開

す
る
。
Ｗ
ｅ
ｂ
で
見
ら
れ
る
動
画
付
き
。

導尿・浣腸・摘便ができる
［Web動画付］
虎の門病院看護教育部＝監修
福家幸子・山岡麗・千﨑陽子＝著
本体 2000 円＋税
医学書院　☎ 03－3817－5657

地
域
包
括
ケ
ア
が
推
進
さ
れ
る
な
か
、
患

者
・
家
族
を
中
心
と
し
た
多
職
種
が
参
加

す
る
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
の
重
要
性
は
増
し

て
い
る
。
本
書
は
、
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
の

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
役
を
担
う
看
護
師
向

け
に
、
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
の
種
類
に
応
じ

た
役
割
と
運
営
法
、
連
携
力
を
高
め
る
ス

キ
ル
を
具
体
的
に
紹
介
す
る
。

チームの連携力を高める
カンファレンスの進め方　第2版
篠田道子＝編
本体 2400 円＋税
日本看護協会出版会　☎ 03－6685－0340

高
齢
者
向
け
の
事
業
に
長
年
携
わ
っ
て
き

た
著
者
が
、
利
用
者
側
と
提
供
者
側
双
方

を
知
る
立
場
で
、
両
者
の
あ
い
だ
に
横
た

わ
る
大
き
な
溝
を
埋
め
よ
う
と
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人「
二
十
四
の
瞳
」を
立
ち
上
げ
た
。

本
書
で
は
、
電
話
相
談
や
独
自
の
調
査
に

よ
る
事
例
を
紹
介
し
な
が
ら
、
高
齢
者

ホ
ー
ム
選
定
基
準
25
項
目
と
、
本
質
を
見

抜
く
た
め
の
5
つ
の
質
問
を
挙
げ
て
警
鐘

を
鳴
ら
す
。

家族みんながハッピーになる
高齢者ホームの探し方
山崎宏＝著
本体 1400 円＋税
WAVE出版　☎ 03－3261－3713

日
本
に
専
門
看
護
師（
Ｃ
Ｎ
Ｓ
）が
誕
生

し
て
20
年
、
そ
の
優
れ
た
実
践
の
報
告
に

つ
い
て
、『
看
護
管
理
』誌
に
2
年
に
わ

た
っ
て
連
載
さ
れ
た
内
容
に
加
筆
し
た
。

「
俯
瞰
的
視
点
」「
専
門
的
な
臨
床
判
断
と

実
践
力
の
融
合
」「
実
践
の
リ
フ
レ
ク
シ
ョ

ン
」「
患
者
と
の
治
療
的
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ

プ
の
形
成
」「
実
践
の
方
向
性
を
決
め
る

エ
ビ
デ
ン
ス
と
研
究
結
果
を
状
況
に
投

入
」「
多
様
な
健
康・疾
病
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」

の
6
つ
の
フ
ェ
ー
ズ
に
お
け
る
Ｃ
Ｎ
Ｓ
の

24
の
実
践
が
動
画
の
よ
う
に
記
述
さ
れ
、

Ｃ
Ｎ
Ｓ
が
め
ぐ
ら
せ
る
思
考
が
背
後
に
浮

か
び
上
が
る
。
Ｃ
Ｎ
Ｓ
の
高
度
実
践
へ
の

期
待
が
高
ま
る
。

退
院
支
援
は「
退
院
さ
せ
る
た
め
の
調
整
」

で
は
な
く
、
患
者
の「
ど
う
生
き
た
い
か
」

の
思
い
を
具
体
的
に
支
え
る
こ
と
で
あ

り
、
地
域
で
の
生
活
に
戻
す
こ
と
。「
こ

れ
ま
で
の
暮
ら
し
」と「
こ
れ
か
ら
の
暮

ら
し
」を
見
え
る
化
し
た「
東
京
都
退
院

支
援
マ
ニ
ュ
ア
ル
　
退
院
支
援
・
退
院
調

整
フ
ロ
ー
図
」に
沿
っ
て
、
退
院
支
援
を

ガ
イ
ド
す
る
。
退
院
支
援
チ
ー
ム
み
ん
な

で
読
み
た
い
。

退院支援ガイドブック
「これまでの暮らし」「そしてこれから」をみすえてかかわる
宇都宮宏子＝監修
坂井志麻＝編
本体 2600＋税
学研メディカル秀潤社　☎ 03－6431－1002

専門看護師の思考と実践
井部俊子・大生定義＝監修
専門看護師の臨床推論研究会＝編
本体 3500 円＋税
医学書院　☎ 03－3817－5657
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