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今
月
の

　
　冊
11

長
野
県
諏
訪
中
央
病
院
で
働
く
若
い
医
療

職
7
人
の
、
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
な

日
々
の
聞
き
取
り
の
記
録
。
医
療
職
を
め

ざ
す
人
に
、
現
場
の「
今
」を
伝
え
る
。

目
の
前
で
か
か
わ
る
人
だ
け
で
な
く
、
そ

の
人
を
取
り
巻
く
人
や
環
境
へ
も
働
き
か

け
る
た
め
に
続
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
。
す
べ
て

は
、
患
者
さ
ん
の
笑
顔
の
た
め
に
。

いのちの伴走者として生きる
〈医療〉を天職にした、若きプロフェッショナルたち
鎌田實＝監修
本体 1400 円＋税
ドリームシップ　☎ 050－3605－6639

下
町
の
在
宅
医
療
に
取
り
組
む
兄
・
川
人

明
医
師
と
、
過
労
死
問
題
に
取
り
組
む

弟
・
川
人
博
弁
護
士
。
一
貫
し
て
庶
民
の

側
で
仕
事
を
し
て
き
た
2
人
が
、
自
ら
も

還
暦
を
越
え
、
高
齢
者
に
身
近
な
医
療
・

法
律
問
題
に
つ
い
て
わ
か
り
や
す
く
解
説

す
る
。
2
0
1
5
年
問
題
の
中
心
層
と

な
る
団
塊
の
世
代
に
向
け
、「
安
心
し
て

最
終
章
を
生
き
る
た
め
に
」（
本
書
帯
よ

り
）贈
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
。

還暦からの医療と法律
川人明、川人博＝著
本体 1600＋税
連合出版　☎ 03－3292－8722

認
知
症
患
者
を
地
域
で
受
け
止
め
、
と
も

に
よ
り
豊
か
な
人
生
を
考
え
る
場
所
、
認

知
症
カ
フ
ェ
。本
書
は
、ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

カ
フ
ェ
、
メ
モ
リ
ー
カ
フ
ェ
な
ど
認
知
症

カ
フ
ェ
先
進
国
で
あ
る
イ
ギ
リ
ス
の
手
引

き
に
学
ぶ
、
認
知
症
カ
フ
ェ
開
設
の
た
め

の
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
。
日
本
の
状
況
を
踏
ま

え
つ
つ
、
認
知
症
カ
フ
ェ
を
ケ
ア
パ
ス
の

最
初
の「
宿
場
町
」と
位
置
づ
け
る
。

認知症カフェハンドブック
武地一＝編著・監訳
京都認知症カフェ連合会・NPO法人オレンジコモンズ＝協力
本体 1600 円＋税
クリエイツかもがわ　☎ 075－661－5741

最
先
端
の
臨
床
医
が
た
ど
り
着
い
た《
漢

方
》と
い
う
キ
ュ
ア
と
ケ
ア
の
合
流
地
点
。

病
気
の
原
因
は
さ
ま
ざ
ま
で
も
、
そ
れ
に

対
抗
す
る
生
体
パ
タ
ー
ン
は
決
ま
っ
て
い

る
。
な
ら
ば
、
生
体
を
ア
シ
ス
ト
す
る
と

い
う
方
法
が
あ
る
じ
ゃ
な
い
か
！
　原
因

が
は
っ
き
り
し
な
い
と
き
、
成
果
も
あ
が

ら
な
い
と
き
、
ど
ん
な
と
き
で
も「
ア
ク

シ
ョ
ン
が
起
こ
せ
る
」医
療
者
に
な
る
た

め
の
知
的
ガ
イ
ド
。

≪シリーズ　ケアをひらく≫

漢方水先案内
医学の東へ

津田篤太郎＝著
本体 2000 円＋税
医学書院　☎ 03－3817－5657

終
末
期
に
あ
る
高
齢
者
の
尊
厳
を
保
つ
た

め
、
エ
ン
ド
・
オ
ブ
・
ラ
イ
フ
ケ
ア
の
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
、
発
生
頻
度

の
高
い
関
節
の
拘
縮
に
着
目
し
た
青
梅
慶

友
病
院
に
お
け
る
実
践
と
チ
ー
ム
ア
プ

ロ
ー
チ
を
紹
介
。「
美
し
い
姿
で
最
期
を
」

と
の
志
の
も
と
に
、
全
関
係
職
種
が
力
を

結
集
し
、
実
現
し
た
拘
縮
対
策
。

エンド・オブ・ライフケアとしての
拘縮対策
美しい姿で最期を迎えていただくために
福田卓民、沖田実＝編著
本体 3200 円＋税
三輪書店　☎ 03－3816－7796
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「
利
用
者
の
方
々
（
特
に
男
性
）が
喜
ん

で
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
に
参
加
し
た

く
な
る
支
援
の
ノ
ウ
ハ
ウ
」（「
は
じ
め
に
」

よ
り
）を
記
し
た
。
高
齢
者
を
十
把
一
絡

げ
に
し
な
い
、
年
齢
・
性
別
・
人
生
経
験

を
踏
ま
え
た
30
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

紹
介
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
ご
と
に
参
加
を
促
す

コ
ツ
を
紹
介
す
る
。利
用
者
は
も
ち
ろ
ん
、

プ
ロ
グ
ラ
ム
作
成
者
を
も
積
極
的
に
す

る
、
役
立
つ
1
冊
。

参加したくなる介護現場のレクリエーション
意欲を高めるかかわり方と30のプログラム
山崎律子＝著
本体 2000 円＋税
中央法規　☎ 03－3834－5817

2
0
0
1
年
、
世
界
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の

病
院
で
治
療
を
受
け
、
退
院
間
近
だ
っ
た

1
歳
半
の
ジ
ョ
ー
ジ
ィ
は
、
突
然
の
医
療

事
故
で
命
を
失
っ
た
。病
院
と
の
対
立
は
、

悲
嘆
の
な
か
に
あ
る
家
族
を
消
耗
さ
せ

る
。
そ
れ
で
も
母
親
・
ソ
レ
ル
の「
病
院

関
係
者
全
員
に
何
か
を
学
ん
で
ほ
し
い
」

（
本
文
よ
り
）と
の
思
い
が
、
ア
メ
リ
カ

医
療
界
を
動
か
し
た
。
本
書
は
、
そ
の
再

生
の
物
語
。

ジョージィの物語
小さな女の子の死が医療にもたらした大きな変化
ソレル・キング＝著　奥田昌子、高山真由美＝訳
本体 1800 円＋税
英治出版　☎ 03－5773－0193

話
し
下
手
の
人
た
ち
に
向
け
て
、“
感
じ

の
い
い
”話
し
か
け
方
、
伝
え
方
、
会
話

の
楽
し
み
方
を
伝
授
す
る「
雑
談
術
」の

本
。
人
と
話
す
の
が
苦
手
、
何
を
話
し
た

ら
い
い
か
と
つ
い
引
っ
込
み
思
案
に
な
っ

て
し
ま
う
人
の
抱
え
る
55
個
の
疑
問
や
不

安
に
答
え
、
自
ら
つ
く
っ
て
い
る
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
壁
を
乗
り
越
え
よ
う
と

語
り
か
け
る
。

感じのいい会話ができる、
ちょっとした雑談術
武藤清栄＝著
本体 880 円＋税
PHP研究所　☎ 03－3239－6233

『
病
院
で
死
ぬ
と
い
う
こ
と
』（
主
婦
の
友

社
）か
ら
25
年
、
ホ
ス
ピ
ス
ケ
ア
に
関
わ

る
山
崎
医
師
が
若
い
人
た
ち
に
伝
え
る

「
本
当
に
大
切
な
も
の
」と
は
？
　武
蔵

野
美
術
大
学
で
行
な
っ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ「
死
の
体
験
旅
行
」を
も
と
に
、
語
り

か
け
、
生
き
る
意
味
を
問
い
か
け
る
。

死の体験授業
山崎章郎＝著
本体 1300 円＋税
サンマーク出版　☎ 03－5272－3166

在
宅
死
を
望
ん
で
い
た
人
が
、
急
変
し
て

病
院
に
搬
送
さ
れ
、
チ
ュ
ー
ブ
に
つ
な
が

れ
て
本
意
で
な
い
最
期
を
迎
え
た
…
…
。

現
代
社
会
に
よ
く
あ
る
例
を
紹
介
し
、
医

療
の
仕
組
み
と
問
題
点
を
解
説
し
な
が

ら
、「
幸
せ
な
死
の
か
た
ち
」を
考
え
る
。

患
者
の
安
ら
か
な
在
宅
死
を
支
え
る
在
宅

訪
問
医
な
ら
で
は
の
、
具
体
的
ア
ド
バ
イ

ス
。

医者が教える幸せな死のかたち
加藤豊＝著
本体 1400＋税
幻冬舎　☎ 03－5411－6222

「
か
ら
だ
を
あ
た
た
め
る
」を
キ
ー
コ
ン

セ
プ
ト
に
、
旬
の
食
材
と
伝
統
的
製
法
に

よ
る“
ほ
ん
も
の
”の
調
味
料
を
使
っ
た
、

基
礎
レ
シ
ピ
44
品
を
紹
介
す
る
。
幼
少
期

か
ら
病
弱
だ
っ
た
著
者
は
、
旬
の
も
の
を

お
い
し
く
食
べ
始
め
た
こ
と
で
、
健
康
に

変
身
し
た
と
い
う
。
素
材
を
活
か
し
た
調

理
法
と
、
食
を
通
じ
た
健
や
か
な
生
活
の

あ
り
よ
う
を
提
唱
す
る
。

生きるための料理
たなかれいこ＝著
本体 1500＋税
リトルモア　☎ 03－3401－1042
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