
ユマニ
チュー
ド
は 

 

何
が
違
う
か

そ
の
有
効
性
と
可
能
性

特
集  

認
知
症
ケ
ア
の
新
し
い
メ
ソ
ッ
ド
と
し
て
注
目
を
浴
び
る「
ユマニ
チュ
ー
ド
」。

❶
見
る
、❷
話
す
、❸
触
れ
る
、❹
立
つ
を＂
４
つ
の
柱
＂と
す
る
、

と
て
も
具
体
的
で
実
践
的
な
１
５
０
に
及
ぶ
ケ
ア
技
術
で
す
。

た
だ
し
、単
な
る
ハ
ウ
ト
ゥ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
人
と
は
何
か
」「
ケ
ア
す
る
人
と
は
何
か
」を
問
う
哲
学
と
倫
理
と
を
土
台
と
し
、

そ
れ
を
体
現
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
？
を
試
行
錯
誤
し
た
末
の
方
法
論
で
す
。

こ
の
方
法
は
、認
知
症
の
人
の
反
応
に
、た
し
か
な＂
違
い
＂を
も
た
ら
し
ま
す
。

そ
れ
は
、病
状
が
奇
跡
的
に
回
復
し
た
か
ら
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

で
は
、な
ぜ
ユマニ
チュ
ー
ド
は
、そ
の
よ
う
な＂
違
い
＂を
も
た
ら
す
の
で
し
ょ
う
か
？

一方
、（ユマニ
チュ
ー
ド
は
）「
奇
跡
」「
魔
法
」、あ
る
い
は
逆
に

「
こ
れ
ま
で
も
誰
も
が
試
み
て
き
た
当
た
り
前
の
こ
と
」な
ど
の
声
も
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

な
ぜ
ユマニ
チュ
ー
ド
は
、時
に
奇
跡
的
な
効
果
を
も
た
ら
す
の
？
　

そ
れ
っ
て
た
ま
た
ま
や
気
の
せ
い
じ
ゃ
な
い
？
　誰
で
も
や
っ
て
る
普
通
の
こ
と
だ
よ
ね
？
　

いっ
た
いユマニ
チュ
ー
ド
は
何
が
違
う
の
⁉
　

そ
ん
な
疑
問
に
、科
学
的
・
医
学
的
観
点
も
含
め
て
お
答
え
し
ま
す
。

ユマニチュードの
＂4 つの柱＂

『ユマニチュード入門』，
p.39〜，医学書院，2014

I

275    訪問看護と介護　vol.20  No.4  2015

©
IG

A
K

U
-S

H
O

IN
 L

td
, 2

01
5

2026/10/03 20:42:43


