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看
護
師
と
し
て
働
き
出
し
て
数
年
目
の
頃
、

傾
聴
や
共
感
を
主
た
る
技
と
す
る
自
分
の
看
護

に
疑
問
を
感
じ
て
い
た
。
た
と
え
ば
、
眠
れ
な

く
て
つ
ら
い
と
訴
え
る
患
者
さ
ん
に
対
し
、そ
の

話
を
傾
聴
し
自
分
な
り
に
共
感
し
、
何
か
し
ら

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
よ
う
と
試
み
る
…
…
。
し

か
し
患
者
さ
ん
は
、「
聴
い
て
く
れ
て
あ
り
が

と
う
」
と
は
言
う
も
の
の
、
結
局
眠
れ
な
い
こ

と
に
変
わ
り
は
な
く
、
頓
服
薬
に
頼
ら
ざ
る
を

得
な
く
な
る
、
と
い
う
パ
タ
ー
ン
が
多
か
っ
た
。

　
も
ち
ろ
ん
、
対
処
方
法
の
レ
パ
ー
ト
リ
ー
に

服
薬
と
い
う
選
択
肢
を
加
え
ら
れ
る
よ
う
、
患

者
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
も
立
派
な
看
護

で
あ
る
。
し
か
し
な
が
ら
当
時
は
、
患
者
さ
ん

の
対
処
能
力
を
高
め
る
と
い
う
よ
り
も
、
な
ん

と
か
そ
の
場
を
切
り
抜
け
る
手
段
と
し
て
薬
に

頼
っ
て
い
た
よ
う
な
気
が
す
る
。
ま
た
、
看
護

の
技
と
し
て
患
者
さ
ん
に
治
療
的
な
介
入
が
で

き
て
い
な
い
自
分
に
も
不
全
感
を
感
じ
て
い
た
。

　
そ
ん
な
と
き
に
出
会
っ
た
の
が
、
認
知
行
動

療
法
で
あ
っ
た
。「
こ
れ
な
ら
今
ま
で
と
は

違
っ
た
関
わ
り
が
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
！
」

と
ワ
ク
ワ
ク
し
た
の
を
覚
え
て
い
る
。

　
認
知
行
動
療
法
に
つ
い
て
書
か
れ
た
本
は
こ

れ
ま
で
数
多
く
読
ん
で
き
た
が
、
本
書
は
初
め

て“
看
護
の
た
め
に
”書
か
れ
た
本
で
あ
る
。
こ

れ
ま
で
の
本
は
、
特
有
の
難
解
な
用
語
を
そ
の

ま
ま
用
い
て
あ
っ
た
り
、
表
現
が
複
雑
で
あ
る

こ
と
が
多
か
っ
た
。
本
書
で
は
用
語
に
丁
寧
な

解
説
が
つ
い
て
い
た
り
、
あ
え
て
平
易
な
言
葉

が
用
い
ら
れ
て
い
た
り
、
看
護
師
が
手
に
取
り

や
す
い
工
夫
が
な
さ
れ
て
い
る
。ま
た
、「
従
来

の
看
護
ア
プ
ロ
ー
チ
に
認
知
行
動
療
法
に
基
づ

く
看
護
ア
プ
ロ
ー
チ
を
組
み
入
れ
る
と
、
ど
う

変
わ
る
の
か
」
や
「
通
常
の
看
護
と
認
知
行
動

療
法
で
は
、
ど
の
よ
う
に
ア
セ
ス
メ
ン
ト
が
違

う
の
か
」
な
ど
、
看
護
師
な
ら
で
は
の
視
点
が

随
所
に
散
り
ば
め
ら
れ
て
い
る
。

　
ま
た
、
認
知
行
動
療
法
の
面
接
過
程
を
会
話

形
式
で
描
写
し
、
そ
こ
に
解
説
を
加
え
て
い
る

の
も
本
書
の
素
晴
ら
し
さ
の
ひ
と
つ
で
あ
る
。

看
護
師
の
臨
床
は
患
者
さ
ん
の
生
活
に
密
着
し

て
お
り
、
も
と
も
と
構
造
化
し
た
面
接
と
い
う

も
の
に
馴
染
み
が
な
い
。
そ
の
た
め
、
理
論
や

方
法
論
を
理
解
し
て
い
て
も
、
い
ざ
面
接
を
始

め
よ
う
と
い
う
と
き
に
、
ど
の
よ
う
に
進
め
た

ら
い
い
の
か
イ
メ
ー
ジ
が
つ
き
に
く
い
。
そ
の

点
、
本
書
の
会
話
形
式
は
、
面
接
の
全
体
像
を

把
握
す
る
の
を
助
け
て
い
る
。
ま
た
、
解
説
を

読
む
こ
と
で
、
看
護
師
の
発
言
の
意
図
ま
で
理

解
で
き
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
る
。
こ
う
い
っ

た
と
こ
ろ
は
、
認
知
行
動
療
法
と
い
う
枠
を
超

え
、
面
接
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
い
う
意
味
で
も

役
に
立
つ
だ
ろ
う
。

　
さ
ら
に
本
書
に
は
、
認
知
行
動
療
法
の
実
践

者
で
あ
る
著
者
な
ら
で
は
の
、
豊
富
な
知
識
と

経
験
が
詰
ま
っ
て
い
る
。
た
と
え
ば
「
ア
セ
ス

メ
ン
ト
が
う
ま
く
で
き
な
い
と
き
に
ど
う
す
れ

ば
い
い
か
」
や
「
自
動
思
考
を
意
識
す
る
と
患

者
さ
ん
は
つ
ら
く
な
る
こ
と
が
あ
る
」
な
ど
の

よ
う
に
、
認
知
行
動
療
法
を
進
め
て
い
く
な
か

で
看
護
師
が
困
難
に
感
じ
や
す
い
と
こ
ろ
を
押

さ
え
、
わ
か
り
や
す
く
解
説
し
て
あ
る
。
私
も

過
去
に
、
患
者
さ
ん
が
自
動
思
考
を
意
識
し
て

つ
ら
く
な
り
、
そ
の
先
に
進
め
ず
に
リ
タ
イ
ア

し
て
し
ま
っ
た
と
い
う
苦
い
経
験
を
も
つ
。

「
あ
の
と
き
、こ
の
本
に
出
会
っ
て
い
た
ら
」と

思
う
と
悔
し
い
ば
か
り
で
あ
る
。

　
効
果
の
高
い
介
入
方
法
を
探
し
て
い
る
看
護

師
の
方
に
は
、
ぜ
ひ
こ
の
本
を
手
に
取
っ
て
い

た
だ
き
た
い
。
き
っ
と
自
分
の
臨
床
に
認
知
行

動
療
法
を
融
合
し
て
い
た
だ
け
る
と
思
う
。
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