
　
7
月
1
日
、
東
京
都
新
宿
区
の
戸
山
ハ
イ
ツ

内
に
「
暮
ら
し
の
保
健
室
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。約
３
０
０
０
戸
、住
民
７
０
０
０
人（
高

齢
化
率
45
％
）
と
い
う
巨
大
団
地
の
中
に
あ
る

こ
の
“
保
健
室
”
の
運
営
の
中
心
に
な
っ
て
い

る
の
は
、
白
十
字
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
秋
山
正
子
統
括
所
長
）。
厚
生
労
働
省
の

２
０
１
１
年
度
新
規
事
業
「
在
宅
医
療
連
携
拠

点
」
の
モ
デ
ル
事
業
の
1
つ
と
し
て
採
択
さ
れ
、

そ
の
助
成
で
運
営
す
る
こ
と
か
ら
、
無
料
の
相

談
事
業
を
実
現
し
て
い
ま
す
。

日
本
版
「
マ
ギ
ー
ズ
・
セ
ン
タ
ー
」

　
医
療
・
介
護
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
の
に
相

談
で
き
ず
に
困
っ
て
い
る
人
に
気
軽
に
立
ち

寄
っ
て
ほ
し
い
と
、
設
計
さ
れ
た
こ
の
保
健
室

に
は
、
ほ
の
か
な
木
の
香
り
が
漂
っ
て
い
ま
す
。

オ
ー
プ
ン
キ
ッ
チ
ン
も
あ
り
、
温
か
み
の
あ
る

開
放
的
な
雰
囲
気
で
あ
る
一
方
、
陽
が
差
し
込

む
個
別
の
相
談
ス
ペ
ー
ス
は
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な

空
間
に
も
な
り
ま
す
。
団
地
の
商
店
街
の
一
画

に
あ
り
、
住
民
が
立
ち
寄
り
や
す
い
場
所
で
す
。

　
特
長
は
、
毎
日
、
看
護
職
が
い
る
時
間
帯
が

あ
る
こ
と
。
週
1
回
は
薬
剤
師
も
詰
め
て
い
ま

す
。
単
に
話
を
聴
く
だ
け
で
な
く
、
専
門
職
と

し
て
相
談
に
の
り
ま
す
。
イ
ギ
リ
ス
の
地
域
が

ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
「
マ
ギ
ー
ズ
・
キ
ャ
ン

サ
ー
・
ケ
ア
リ
ン
グ
・
セ
ン
タ
ー
」
が
モ
デ
ル

に
な
っ
て
い
ま
す
。
ス
タ
ー
ト
か
ら
24
件
の
相

談
を
受
け
付
け
ま
し
た
（p.764

）。

熱
中
症
が
昨
年
の
3
倍

　
7
月
4
～
14
日
に
は
、
地
域
住
民
の
た
め
の

「
熱
中
症
・
脱
水
予
防
講

座
」
が
午
前
・
午
後
の
毎

日
2
回
開
か
れ
、
10
日
間

で
延
べ
１
１
６
人
が
訪
れ

ま
し
た
。
猛
暑
と
節
電
の

傾
向
も
あ
っ
て
か
、
6
月

に
熱
中
症
で
搬
送
さ
れ
た

数
は
昨
年
の
約
3
倍
。
戸

山
ハ
イ
ツ
か
ら
も
救
急
車

で
搬
送
さ
れ
る
人
が
出
て

い
ま
す
。

　
和
紙
の
白
壁
に
ス
ラ
イ

ド
を
上
映
し
て
の
ミ
ニ
講

座
の
内
容
は
、
熱
中
症
・

脱
水
予
防
の
基
本
を
理
解
で
き
る
、
わ
か
り
や

す
い
も
の
で
し
た
。
高
齢
の
場
合
、
の
ど
の
渇

き
を
認
識
す
る
感
受
性
や
体
温
調
節
機
能
の
低

下
が
見
ら
れ
る
た
め
、
熱
中
症
の
リ
ス
ク
が
高

く
あ
り
ま
す
。
エ
ア
コ
ン
の
使
用
を
控
え
る
傾

向
も
あ
り
、さ
ら
に
「
高
血
圧
」
や
「
糖
尿
病
」、

認
知
症
な
ど
の
「
精
神
疾
患
」
で
よ
り
そ
の
リ

ス
ク
は
高
ま
り
ま
す
。

水
だ
け
で
な
く
、 

適
度
な
塩
分
と
砂
糖
を一
緒
に

　
で
は
、
熱
中
症
を
予
防
す
る
に
は
ど
う
す
れ

ば
い
い
の
か
？
　
そ
の
答
え
に
は
、
❶
　

食
事
を

き
ち
ん
と
と
る
こ
と
、
❷
　

こ
ま
め
に
水
分
を
と

る
こ
と（
睡
眠
・
入
浴
前
後
、運
動
前
中
後
、飲

酒
後
は
必
ず
！
）、
❸
　

脱
水
状
態
の
と
き
は
、

水
分
と
塩
分
と
糖
分
を
必
ず
一
緒
に
と
る
こ
と

（
た
だ
し
、心
疾
患
・
腎
臓
病
な
ど
で
飲
水
制
限

を
受
け
て
い
る
場
合
は
塩
分
の

量
に
注
意
）、
な
ど
が
あ
げ
ら
れ

ま
す
。

　
ポ
イ
ン
ト
は
3
つ
目
で
、
ミ
ネ

ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
や
お
茶
で
は

塩
分
・
砂
糖
が
不
足
し
、
一
方
、

清
涼
飲
料
水
等
は
糖
分
が
多
す

ぎ
塩
分
は
足
り
ま
せ
ん
。
本
講
座

で
は
、
そ
の
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
た

経
口
補
水
液
Ｏ
Ｓ—

1
（
オ
ー
エ

ス
ワ
ン
、
株
式
会
社
大
塚
製
薬
工

場
）
が
試
供
さ
れ
る
と
と
も
に
、

「
自
家
製
経
口
補
水
液
」
の
作
り

方
も
解
説
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
補
水
液
は
、
い
よ
い
よ
熱
中
症
が
疑
わ

れ
る
と
き
に
も
有
効
で
す
。「
大
量
の
発
汗
」

「
め
ま
い
・
立
ち
く
ら
み
」「
筋
肉
痛
・
筋
肉
の

硬
直
」
な
ど
の
症
状
（
Ⅰ
度
の
症
状
）
が
現
わ

れ
た
ら
、
速
や
か
に
冷
所
に
避
難
し
、
身
体
を

冷
や
す
と
と
も
に
、
補
水
液
を
飲
み
ま
す
。

い
き
な
り
オ
シッコ
が
止
まっ
た

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
菊
池
明
子
さ
ん

は
、
介
護
し
て
い
た
自
身
の
母
が
、
脱
水
を
起

こ
し
た
と
き
の
体
験
を
語
り
ま
し
た
。「
夏
な

の
に
皮
膚
が
か
さ
か
さ
と
乾
燥
す
る
よ
う
に

な
っ
た
ん
で
す
。
清
涼
飲
料
水
を
薄
め
た
も
の

を
常
時
飲
ま
せ
て
い
ま
し
た
の
で
、
ま
さ
か
脱

水
と
は
思
わ
な
か
っ
た
。
そ
れ
が
し
ば
ら
く
続

い
た
あ
る
日
の
朝
、
お
む
つ
が
ぜ
ん
ぜ
ん
濡
れ

て
い
な
か
っ
た
。
2
、
3
時
間
待
っ
て
も
ま
だ

出
ず
、
そ
の
日
は
訪
問
看
護
が
あ
る
日
で
、
点

滴
を
し
て
も
ら
っ
て
助
か
り
ま
し
た
。
高
齢
で

機
能
が
落
ち
て
い
る
と
、
症
状
が
出
に
く
く
十

分
水
分
を
と
っ
て
い
る
つ
も
り
で
も
油
断
は
で

き
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。
普
段
か
ら
無
口
で
し

た
の
で
、
意
識
の
低
下
な
ど
に
も
気
づ
か
な

か
っ
た
。
予
防
が
大
事
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

高
齢
者
の
脱
水
は
夏
に
限
ら
な
い
と
い
う
こ
と

で
す
の
で
、
そ
れ
以
来
、
春
夏
秋
冬
を
通
し
て

ゼ
リ
ー
状
の
補
水
液
を
使
っ
て
い
ま
し
た
」。

◎

　
課
題
と
な
る
の
は
、
い
か
に
高
齢
の
ご
本
人

に
熱
中
症
・
脱
水
予
防
の
意
識
を
も
っ
て
も
ら

う
か
。
こ
れ
は
、
知
識
や
情
報
で
、
一
朝
一
夕

に
叶
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
人
々
の
生
活

に
寄
り
添
う
「
暮
ら
し
の
保
健
室
」
の
今
後
の

取
り
組
み
に
期
待
さ
れ
ま
す
。
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熱
中
症・脱
水
に
ご
注
意
を
―

「
暮
ら
し
の
保
健
室
」で
地
域
住
民
向
け
ミ
ニ
講
座

 

水 500mL 

砂糖 20g

塩 1.5g
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