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特　集 ICF（国際生活機能分類）を
在宅ケアに活かす
2001年，WHO（世界保健機構）が採択した ICF（国際生活機能分類）は，それまでの障害をマイナス
面でとらえて分類する考え方を，生活機能というプラス面からみる視点に転換し，さらに環境因子等
の観点を加えたものです。この新しい概念を活用した，在宅ケアの可能性を特集します。
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●マグネット連載の越谷市医師会立訪問看護ステーション，インタビュー後にトーンチャイムを演奏してくだ
さいました。見た感じはとても硬質な印象のトーンチャイムですが，ひとたび演奏が始まるとやさしく，温かく，
癒しの音色に心がほぐれました。訪問看護ステーションはどこも人手不足で大変というなか，スタッフが集まっ
て合奏しているステーションがある！　訪問看護を広めようという地域への働きかけも見事でした。………伊藤
●特集の切り口はイギリス。折しも，イギリスの若手劇作家脚本の翻訳劇を観ました。舞台は2006年のロンドン郊
外。地域共同体が壊れ，人間関係の希薄になった世相が反映された現代劇で，日本の今とよく似ていました。しか
し，手応えのない日々を送っていた主人公（40歳代女性）は突然旅に出，先々で生々しい人間関係に身を投じます。
きっかけは，父親が破滅的な生活習慣から糖尿病で孤独に亡くなったこと。病気や死は，否応なく人との距離を縮
め，共に生きる契機にもなるのだと思いました。医療者との関係もその1つとして描かれていました。………杉本
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■特別記事
対談「在宅医療の未来を語る―そのとき訪問看護と介護は？」　上野千鶴子・松村真司
多職種チームの連携力を高める事例検討会―ケースメソッドを活用した取り組み　中川恵子
■研究報告
認知症に対する介護老人保健施設の機能　第二報：医療機能の調査　目黒謙一ほか
■連載
ケースメソッドでステーション経営の頭を鍛える！　小池智子ほか／訪問看護時事刻々　石田昌宏／
在宅ケア もっとやさしく，もっと自由に！　秋山正子／介護における誤嚥事故の裁判例を読む　平
林勝政ほか／すっきり＆安心アロマ　百々雅子・福島光子／ほんとの出会い　岡田真紀／読むことと
旅すること　服部祥子／お母さんといっしょ　横谷順子

ICF分類の基本的な考え方，その意義，活用法　諏訪さゆり
ICFの考え方を取り入れているステーションからの実践報告
　相原鶴代／宇多薫／野尻晋一
ICF分類の，多職種との共通言語としての可能性　藤田伸輔
ICF分類と今後の看護の方向性―看護はどちらに進むのか　大塚眞理子
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