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特　集

今，日本各地で在宅・地域緩和ケアのさまざまな取り組み

が行なわれています。そのなかには，ホスピス発祥のイギ

リスの影響を受けたものが少なくありません。イギリスか

ら吹く風に乗ってやってきた種が日本で芽吹き，独自の

ものとして根を張ろうとしています。まだまだ病院死が

圧倒的なわが国において，どうすれば在宅・地域での緩和

ケアを拡げられるか？　改めてイギリスに学ぶこととは？

大西洋の島国に心馳せつつ，私たちの在宅・地域緩和ケア

の“近い将来”を具体的に描いてみませんか。

ホスピス発祥のイギリスから日本へ

在宅・地域緩和ケアの
“近い将来”
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