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特　集

入院中，経口摂取が困難となった方に，胃ろうが造設され

ることは一般的となりました。しかし，いざ退院の際，胃ろ

うケアに困難を覚えて途方に暮れる家族の存在や，摂食・

嚥下機能に廃用が生じ，ただただ栄養を補給されている状

態の方も少なくありません。適応のある方には有効な手段

となる胃ろうについて，専門職それぞれの立場からご意見

をお寄せいただきました。

胃ろうを
選ぶことの意味
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