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失業率が上がり，自殺者が 3 万人を超え続け，介護保険の 1 割負担も厳しいためにサービスを受け
られない高齢者が増えている状況にいたって，自民党から民主党に政権が移りました。期待と不安が
渦巻くなか，政権交代をポジティブに受け止めて，社会を豊かなものに変えることは可能であり，そ
のために何をしたらよいのかを，経済，医療，福祉の視点から考えます。

編集
後記

●草場論文の「訪問看護師を辞めずに働き続けられる条件」ベスト 3 は本文を読んでいただくとして，4 番目は
「訪問から戻った時に報告できる仲間・上司がいる」。ほんとにそう！訪問先での出来事を聞いてくれる仲間が
ひとりでも待っていてくれたら，疲れは吹き飛んでしまうし，やりがいは倍増するのではないかと。その日の
うちが無理だったら，せめて翌朝，話を聞いてもらえる時間がとれたらいいですね。…………………………伊藤
●特集関連では座談会も実施しました。モデル事業などの補助金事業に関しては，現在提示されている事業へ
の参加だけでなく，現場の方々が「訪問看護，在宅療養の質を上げるためにはこれが必要」ということを行政
に発信し，新たな事業を作成されるよう取り組むことも必要ではないでしょうか。「マグネットステーションイ
ンタビュー」に登場の秋山氏は，実際に多様な情報発信に取り組まれ，事業化にも成功されていますので，こ
ちらもぜひご覧ください。………………………………………………………………………………………………富岡

■特別記事
高齢者うつ病―認知症とどこがちがうのか。対処法は？　服部英幸
介護者のためのサポートプログラム― 「介護者の健康づくり」10 年間の歩み　小口江美子

■研究報告
訪問看護ステーションにおける在宅精神障害者の援助実態とその困難性　林裕栄

■連載
マグネットステーションインタビュー　木村憲洋／訪問看護時事刻々　石田昌宏／在宅ケア もっと
やさしく，もっと自由に！　秋山正子／訪問看護普及・拡大プロジェクト　岡戸順一ほか／訪問看護
による看取りの検証　菊井和子ほか／わたしのことをわたしから　内田あさみ／せんねん村村長 老
いを地域で活かす　中澤明子／精神科医の家族論　服部祥子／ほんとの出会い　岡田真紀／お母さん
といっしょ　横谷順子
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ほんとうの豊かさが感じられる社会をつくる　暉峻淑子
訪問看護の進む道―介護保険制度の 10 年目で見えてきたこと　岡本祐三
バーンアウトする前に，看護の現場からの声を伝えよう　網野寛子
スウェーデンで学んだことを「形」にする　藤原瑠美
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