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特集

訪問看護・介護の場で出会う人たちとのやりとりで，何

か違う，どこかかみ合わない，突然態度が変わりその原

因がわからない，などのケースに戸惑ったことはありま

せんか？

これまで小児の成長過程の問題とされてきた発達障害

は，近年，成人にも存在することが指摘されるようにな

りました。成人の｢発達障害｣について知り，適切な関係

のもち方，援助のあり方を考えます。 

成人の｢発達障害｣
を理解する
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