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■特別記事
コムスン問題から見たメディアリテラシー　尾¿雄
多田富雄『寡黙なる巨人』を読んで　真部昌子

■連載
時間を忘れて　天方晴子／訪問看護時事刻々　石田昌宏／もの忘れを補うモノたち―簡単な道具と機
器を利用した認知症患者の日常生活支援　安田清／大牟田発！地域の縁側で認知症ケア　牧坂秀敏／
わたしのことをわたしから　長濱晴子／在宅で療養するがん患者と家族のためのケアの手引き　福井
小紀子／ほんとの出会い　岡田真紀／わが憧れの老い　服部祥子／萌黄色のハンカチーフ　赤川次郎

座談会「２００７年，何が医療と福祉にもたらされたのか？」
　栃本一三郎／浅川澄一／秋山正子／木村憲洋
さらに連携を進めるために　介護と看護の連携の実態調査から　　鎌田ケイ子　　
医療保険・介護保険のダブル改正と住民の暮らし　地方行政の現場から
　秋野恵美子
グループホームのこれまで，そして今後の課題　　和田行男
市民的権利の追求をめざすオフィス・ハスカップの活動から　小竹雅子
在宅療養支援診療所の24時間・365日の現状と課題　　中野一司

地方財政の破綻やコムスン問題，ずさんな年金記録の発覚，安倍政権のあっけない崩壊，輪島市と柏
崎市を中心とした地域での２つの大きな地震，物価上昇……，不安でいっぱいだったこの一年をふり
返り，その渦中にあっても目的を見失わないよう，訪問看護・介護の方向性を見極めていきたいと考
えます。

特集２００７年に医療と福祉はこう変わった
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●糖尿病を患う家族がいるのですが，前号の林先生らのチェア・エクササイズを少し試してみた結果，なかな
かの好感触でした。椅子に座りながらできるというのもよかったようです。さて今回ニュースでも取り上げた
ように，糖尿病やその予備軍の人がアルツハイマー病になる危険性がそうでない人にくらべて約4.6倍高いこと
が明らかになりました。そのほかの病気との関係性も調査が進むことを期待したいところです。……………富岡
● 「メタボメタボといわれてもね～」と，笑い飛ばしながら飲むビールは今夏限りかもしれません。来年度か
ら国は本腰を入れてメタボリック対策に乗り出すとか。２号にわたっての特集で注意しているつもりでも，本
当には分かっていないのだなあと知ったのは，果物から摂取する糖分についての認識。加藤論文で，かなり甘
かったことを反省しました。実りの秋，果物を盛り合わせて楽しむのはきれいでおいしいのですが。………伊藤
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