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特集

淡路島で地域看護活動を展開している魚里明子さん，内科クリニック

で栄養指導する傍ら，講演活動で現場を変えていく加藤則子さんをは

じめ，糖尿病に詳しい執筆陣による｢在宅で療養する患者さんの自己

管理を上手にサポートしていくこと｣に焦点をあてた特集です。

糖尿病の自己管理
をサポートする
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