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昨年 4 月から，改正介護保険をはじめ，介護報酬・診療報酬改定，自立支援法などの新たな仕組みが
動き出しました。介護予防の導入や在宅での看取り推進などの流れに，地域はどこまで対応できてい
るのでしょうか。新制度下での実践報告を中心に，制度改革による影響について探ります。

改正介護保険で地域医療・福祉はどう変わっていくのか　栃本一三郎
制度改革が地域で暮らす人々の生活・健康に及ぼした影響　藤村淳子 
認知症グループホームへの訪問看護に取り組んで　垣野内恵子
在宅ターミナルケア支援―在宅療養支援診療所との連携　我妻まさ子
地域包括支援センターと市民の意識の変化
　―所沢市の高齢者福祉の現況から　鏡諭

■特別記事
認知症高齢者を地域で支える東京会議―キャンペーンを終えて　村田由佳

■新連載
大牟田発！地域の縁側で認知症ケア　牧坂秀敏

■連載
時間を忘れて　天方晴子／訪問看護時事刻々　石田昌宏／訪問看護のパイオニアたち「野村陽子さん」
春日広美ほか／わたしのことをわたしから　浦上秀樹／わが憧れの老い　服部祥子／在宅で療養するが
ん患者・家族のためのケアの手引き　福井小紀子／ほんとの出会い　岡田真紀／桜色のハーフコート
赤川次郎

特集 制度改革で地域はどう変わったか

編集
後記

●身近にもアロマに関心を持つ人が多いと感じていたところに今回の特集。知っているようで曖昧だった基本
知識が整理されました。まずは効果を実感してもらうことが大事ですね。さて，川口有美子さんの連載「わた
しのため･からはじまる在宅介護」が最終回を迎えます。ALS の在宅療養者と介護者の支援をベースに，倫理や
政治など広く深いテーマをいつも新鮮な視点で語ってくださいました。今後の活動にも注目です。………伊藤M
●川口有美子さんの明るさ，行動力，寛容さ，なにより前向きなことに毎号はっとさせられる連載でした。こ
れで終わりではなく，またの登場をと願っています。そしてアロマセラピー，看護師が行なうアロママッサー
ジには，精油の効用とともに，看護の知識に基づいた特別な力が宿っているのではないかと思いました。アロ
マケアを楽しんでいる患者さんや高齢者のくつろいだ様子が目に浮かぶ特集となりました。………………伊藤N
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