
今月の
新刊紹介

クリスティーンのレベルアップ
看護英会話 新訂版
著：知念クリスティーン，迫和子 
発行：医学書院 
定価：2640 円（本体 2400 円＋税 10％） 
B 5 判　136ページ

『クリスティーンのやさしい看護英会話　新訂
版』で基礎を身に付けた後，本書で少し難し
い単語と長めのフレーズに挑戦。症状の聞き
取り，検査や手術の説明，宗教や文化の違
いへの理解など臨床場面が設定され，一段
レベルの高い英語力が習得できる。

クリスティーンの
やさしい看護英会話 新訂版
著：知念クリスティーン，上瀧真紀恵 
発行：医学書院 
定価：2200 円（本体 2000 円＋税 10％） 
B 5 判　88ページ

病院の中で使える単語やフレーズを耳から聞
いて，ロールプレイやゲームを通して実際に
使って身に付けられるよう工夫を凝らした書
籍の新訂版。看護師と外国人患者のやりとり
を想定して展開するため，看護学生だけでな
く臨床の看護師の学びにもお薦めの1冊。

患者の意思決定に
どう関わるか？
ロジックの統合と実践のための技法
著：尾藤誠司 
発行：医学書院 
定価：4180 円（本体 3800 円＋税 10％） 
A 5 判　248ページ

意思決定の連続である医療職の仕事。臨床
倫理やEBMやSDM，ナラティブなど，これま
で示されてきた理論をもとに，「患者にとって
最善の意思決定」を専門家としてどのように
考え，関わっていくかをまとめた渾身の書。さ
あ，意思決定のテーブルへ。

MBAのナースたち
9つの事例にみるMBA取得者のその後
編著：羽田明浩 
発行：文眞堂 
定価：2970 円（本体 2700 円＋税 10％） 
A 5 判　228ページ

本書では，MBAを取得した看護師たちの進
学動機や課題研究で取り組んだ業務改善，
新規事業，研究成果を紹介する。看護業務
改革やニュービジネスの取り組みなど，リスキリ
ングを考える看護師や医療経営に興味のあ
るヘルスケアスタッフ必読の書。

70 歳の壁などない！
古武術に学ぶ身体の使い方
著：甲野善紀，岡田慎一郎 
発行：夜間飛行 
定価：1760 円（本体 1600 円＋税 10％） 
四六判　232ページ

古武術研究の第一人者と古武術介護の提
唱者が，年齢を重ねても元気に，若 し々く活
躍し続けるための「身体の使い方」に関する
知見や方法論を紹介する。日常生活動作の
負荷を軽減しずっと動ける身体を手に入れる
術を，イラストで分かりやすく伝授する1冊。

臨床・研究で活用できる！
QOL評価マニュアル
監修：下妻晃二郎 
編：能登真一 
発行：医学書院 
定価：4950 円（本体 4500 円＋税 10％） 
B 5 判　352ページ

現代の医療・福祉分野で押さえるべき46の
QOL尺度をピックアップ。おのおのの特徴を
述べるとともに，尺度を使用する際に必要とな
る開発者，質問票，版権や採点方法，そして
エビデンスベースの活用方法をまとめている。
QOL評価の新たなバイブルとなる1冊。
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