
トランジション
新たな役割への移行期を活かすために

特集 

新たに看護師長に昇格する，臨床の現場を離れ別の役割を担う，組織文化の違う部署へ異動する……。さまざまな
変化や転機を迎える経験は，キャリア発達の面からも大きな節目となります。そのようなトランジションの時期（移行期）
を，それまでの経験を活かし，次のステージに進むための前向きな期間とするためには，どのような考え方や支援が必
要になるでしょうか。
本特集では，ウィリアム・ブリッジズのトランジション理論を中心に解説し，組織での支援の実際を紹介するとともに，さ
まざまな移行期を乗り越えた経験を共有します。
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