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「いつもと違う」と感じ，
思わず行う行為は
実践の知なのか
著：大谷則子 
発行：日本看護協会出版会 
定価：本体 2400 円＋税 
A 5 判　168ページ

看護師なら誰もが経験する，「なんとなくいつ
もと違う」という違和感と，その時に咄

とっ

嗟
さ

に行
われる行為。本書は，その中に潜む「実践の
知」について探究。日々 の実践の中に，本人
も自覚していないような小さな知が集積してい
ることを明らかにしていく。

新 コーチングが人を活かす
気持ちと能力を高める
最新コミュニケーション技術
著：鈴木義幸 
発行：ディスカヴァー・トゥエンティワン 
定価：本体 1600 円＋税 
四六判　292ページ

「未来を創り出す主体的な人材を創ること」を
目的としたコーチングは，医療現場においても
活用の進む対話技術である。定番の入門書
である本書は，これから活用したい看護管理
者にも最適。巻末の状況別ガイドは，部下と
の 1 on 1ミーティングにも便利な内容。

日本企業の
タレントマネジメント
適者開発日本型人事管理への変革
著：石山恒貴 
発行：中央経済社 
定価：本体 3200 円＋税 
A 5 判　248ページ

個性や才能に基づく有用な成長戦略の 1 つ
であるタレントマネジメントは，多くの企業で認
知されているものの，本格的に取り組む日本
企業は少ない。タレントマネジメントと日本型
人事管理の関係を分析するとともに，今後の
方向性と発展性について提言する。

ナースの働き方相談室
看護部も経営者も気になるQ&A 25
著：竹中君夫 
発行：日本看護協会出版会 
定価：本体 2500 円＋税 
A 5 判　228ページ

現場のナース，看護管理者，看護学生などか
ら届いたリアルな怒りや不安，嘆き。それをも
とに，夜勤と育児の両立，パワハラ，働き方改
革，組織とスタッフの信頼関係などの 25 の疑
問に，現役の人事担当者が現場の本音で対
策を提案する。

世界一わかりやすい
「医療政策」の教科書
著：津川友介 
発行：医学書院 
定価：本体 3000 円＋税 
A 5 判　288ページ

学問的な理論とエビデンスの両方を兼ね備
え，綿密にデザインされた医療政策とは何か。
医療政策・医療経済学に関するセオリーとエ
ビデンスのうち，普遍性があり，日本の医療に
も適用できるものを中心に紹介する。医療政
策を学ぶ人にとって理想的な入門書。

認知症の人の
イライラが消える接し方
著：植賀寿夫 
発行：講談社 
定価：本体 1400 円＋税 
四六判　226ページ

認知症ケアでは，お年寄りの「頼りになる人」
になることが大切と，著者は考える。信用され
ている介護者たちが臨機応変に適切にくり出
す対応の数々は，理不尽なイライラや暴言を
ぶつけたり，「帰りたい」と外へ出ていこうとし
たりするお年寄りの心を穏やかにする。
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