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援助者必携
はじめての精神科　第 3版
著：春日武彦 
発行：医学書院 
定価：本体 2000 円＋税 
A 5 判　336ページ

精神科の最前線で働く援助者から圧倒的支
持を得た名著が全面改稿。援助者としてのア
イデンティティの保ち方，当事者・家族に対峙
するときのコツなど，誰も教えてくれなかった，
著者の軽くて深いアドバイスが，当事者・家
族に向き合う援助者の背をそっと支えてくれる。

患者の声から考える看護
著：渡邉順子 
発行：医学書院 
定価：本体 2000 円＋税 
A 5 判　184ページ

本書は，コミカルな4コマ漫画で，看護師の
したい看護と患者さんが求めている看護のズ
レを分かりやすくひもとく。看護師には届かな
い患者さんの声と，そこで必要な看護の勘ど
ころを，厳しくも的確にアドバイスする。新人，
キャリア初期ナースの育成に役立つ1冊。

「データと対話」で職場を変える技術
サーベイ・フィードバック入門
これからの組織開発の教科書
著：中原淳 
発行：PHP研究所 
定価：本体 1950 円＋税 
A 5 判　235ページ

組織開発におけるサーベイ・フィードバックと
は，サーベイ（組織調査）でチームや組織の
状態を「見える化」し，結果を対話を通じて
フィードバックする技術のこと。「勘と経験によ
るマネジメント」から抜け出し，データを活か
して組織を変えたい現場マネジャー必読。

医療福祉総合ガイドブック
2020年度版
編集：NPO法人日本医療ソーシャルワーク研究所 
発行：医学書院 
定価：本体 3300 円＋税 
A 4 判　312ページ

包括的な生活支援のための情報を網羅した
定番書の2020年度版。医療・福祉の支援
を熟知するソーシャルワーカーが現場で必要
とされる情報を分かりやすく解説する。医療保
険，介護保険，障害者総合支援法，子ども・
家庭への支援など，幅広く横断的に提供。

看護理論家の業績と
理論評価　第 2版
編集：筒井真優美 
発行：医学書院 
定価：本体 6400 円＋税 
B 5 判　624ページ

日本の看護研究者が，30人の看護理論家
の業績と理論を紹介し，それぞれの理論の評
価を解説。第2版は，新たな理論家2人を
加え，「理論開発」の記述，「ケアリング」を
横断的に概観する章を設けるなどブラッシュ
アップしている。

リーダーのための育み合う人間力
自分も周りも大事にして元気な職場をつくる
著：岡山ミサ子 
発行：医学書院 
定価：本体 2000 円＋税 
A 5 判　224ページ

看護の世界で今求められているのは，誰もが
強みを生かしてリーダーシップを発揮できる自
立した専門職集団へとチームを変化させる
ファシリテーター型リーダーの指導力。そこで
必要な人間力の育み合い方を，経験豊富な
元看護部長が自身の体験を交えて伝える。
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