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こどもセルフケア看護理論
編：片田範子 
発行：医学書院 
定価：本体 3500 円＋税

臨床の知を劈く看護職生涯発達学
つまずき立ち上がる看護職たち
編著：佐藤紀子 
発行：医学書院 
定価：本体 2700 円＋税

こどもの主体性を尊重したケアを目指し，オレ
ムのセルフケア不足看護理論を基盤にした理
論。こども自身がセルフケアを充足させることが
できるようになるまで，常に誰かに「依存」する
のではなく「補完」されると捉えたことが特徴。
理論の概要，看護支援の実際，理論を活用
した実践例，理論構築に至る過程を詳説。

著者が提唱する看護職生涯発達学の集大
成が1冊に。指導に携わった大学院生の論
文と，その解説を通して，看護職生涯発達学
の実情を紹介する。それぞれのキャリアで生
じる悩みを研究としてまとめ上げ，向き合って
いく学生の姿は，読者を継続的な熟達へと導
く。看護職の生きていく力がここに集結。

経験学習の第一人者が著した待望のリー
ダーシップ論。育て上手のマネジャーは，メン
バーの強みを引き出し，「経験から学ぶ力」
を高めることで，彼らの成長を支援していた。
本書は，独自の調査から育て上手のエッセン
スを明らかにし，「3つの指導法」と「2つ
の補完スキル」として解説する。

国立がん研究センターで，患者3500 人以上
の話を聞いてきた精神科医が今，伝えたいこ
と。「もしも一年後，この世にいないとしたら
……」，そう想像したとき，今やろうとしている
ことを変わらずに続けるのか，それとももっと
別のやりたいことをやるのか。死ぬときに後悔
しない生き方を考えるための道しるべ。

がん診療レジデントマニュアル
第 8版
編集：国立がん研究センター内科レジデント 
発行：医学書院 
定価：本体 4000 円＋税

免疫チェックポイント阻害剤等の躍進により多
くの領域で標準療法がめまぐるしく塗り替えら
れている。2019 年には，がんゲノム医療中
核拠点病院・がんゲノム医療連携病院が選
定され，保険診療としてがん遺伝子プロファ
イリング検査が開始された。それらの新情報
も加えたがん診療の定本の改訂版。

部下の強みを引き出す
経験学習リーダーシップ
著：松尾睦 
発行：ダイヤモンド社 
定価：本体 2000 円＋税

もしも一年後，
この世にいないとしたら。
人生の締切を意識すると明日が変わる
著：清水研 
発行：文響社 
定価：本体 980 円＋税

無痛分娩をどう捉えるか。出産の痛みを回避
することへの忌避感や自然な出産を是とする
価値観が根強い日本では，そこに出産の痛み，
女性や女性の身体に対する考え方や文化も
投影される。本書は，著者の研究成果をもと
に，当事者の言葉を交えて無痛分娩の現場を
描き，専門性を発揮するのかを考察する。

無痛分娩と日本人
著：田辺けい子 
発行：日本看護協会出版会 
定価：本体 750 円＋税
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