
今月の
新刊紹介

精神疾患をもつ人を，
病院でない所で
支援するときにまず読む本

“横綱級”困難ケースにしないための技と型
著：小瀬古伸幸 
発行：医学書院 
定価：本体 2000 円＋税

開かれた対話と未来
今この瞬間に他者を思いやる
著：ヤーコ・セイックラ，トム・アーンキル 
監訳：斎藤環 
発行：医学書院 
定価：本体 2700 円＋税

精神疾患をもつ人との対人関係的な困難さ
を乗り越えて，明日も支援するための技と型
を紹介。病院以外の場所で支援する人が，
利用者を自立，卒業へ導くための具体的ノウ
ハウを解説している。在宅時代に必須のテキ
スト。

オープンダイアローグ，これが決定版。「対話
が目的」の対話？「未来を思い出す」対
話？─この不思議な設定が，いま対人援
助の世界を大きく揺るがせている。フィンラン
ドの創始者 2 人がオープンダイアローグの謎
を解き，具体的方法を分かりやすく紹介する。

心理学者で経営思想家のダニエル・ゴール
マンは，EI（感情的知性）の第一の要因と
して，“セルフ・アウェアネス”を挙げる。スタ
ンフォード大学経営大学院の調査でも，リー
ダーが伸ばすべき最大の能力の筆頭に挙げ
られた。優れたリーダーに必要な，自己認識
の必要性とテクニックを紹介する。

大学職員などの能力開発を指す SD（Staff 
Development）が 2017 年から各大学で義
務化された。本書は，制度や法規など，大
学職員に必要な知識を体系的にまとめ，
個々の業務と全体の活動とのつながりやス
テークホルダーとの関わり方などを，現場の
職員の視点で具体的に提示する。

がん化学療法レジメン
管理マニュアル　第 3 版
監修：濱敏弘 
編集：青山剛／東加奈子／池末裕明／ 
　　   内田まやこ／佐藤淳也／高田慎也 
発行：医学書院 
定価：本体 4000 円＋税

がん化学療法で役立つ使用頻度の高いレジ
メン 81 本を厳選。「支持療法薬を含む投与
スケジュール」と「副作用の発現時期」は 1
つの表で一目瞭然。エビデンスに基づいた
減量・中止規定，具体的な介入事例の情
報も充実。

ハーバード・ビジネス・レビュー［EIシリーズ］
セルフ・アウェアネス
編：ハーバード・ビジネス・レビュー編集部 
訳：DIAMOND ハーバード・ビジネス・レビュー 
　    編集部 
発行：ダイヤモンド社 
定価：本体 1400 円＋税

大学の組織と運営
編：中井俊樹 
発行：玉川大学出版部 
定価：本体 2000 円＋税

人は体験からどのように学ぶのか，体験から
大きな学びと深い記憶が生じるためにはどの
ような支援が必要なのか。本書は，その原理
を記しながら，体験学習を効果的に支援する
方策を紹介。臨地実習だけでなく，ロールプ
レイやシミュレーション教育などの体験から，
学びを促すために何ができるのかを考える。

《看護教育実践シリーズ 5》
体験学習の展開
編集：高橋平徳／内藤知佐子 
発行：医学書院 
定価：本体 2400 円＋税
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