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今月のPickPickupup
ピックアップ

《ケアをひらく》

驚きの介護民俗学

著　六車由実

定価　2100円（本体2000円＋税5％）

医学書院

『神，人を喰う』でサントリー学芸賞を受

賞した気鋭の民俗学者が綴る，高齢者ケア

を革新する話題の書。大学を辞め，老人

ホームで働きはじめた著者が，聞き書きの

可能性を活写する。

看護データブック
第4版

編集　神田清子

定価　1890円（本体1800円＋税5％）

医学書院

看護に必要な検査値やアセスメント指標，

病期分類など，あらゆるデータをまとめ，

判断の基準や関連事項，解釈を加えた。臨

地実習や国家試験に際して参考になる1

冊。第 4版では，必要なデータに絞り込

み，より新しいデータを揃えた。

活動性を高める授業づくり

協同学習のすすめ

著　安永　悟

定価　2520円（本体2400円＋税5％）

医学書院

学生をグループに分けて話し合いをさせる

だけでは協同学習は成立しない。本書で

は，協同学習の定義や基本，従来の講義式

授業に協同学習の要素を取り入れる方法，

協同学習で看護技術の授業を展開する過

程を丁寧に解説した。

看護管理に活かす
ベンチマーキング
看護サービスの質改善のために

編　菅田勝也

定価　2310円（本体2200円＋税5％）

中山書店

患者満足度調査や職員対象のアンケートな

ど，手元のデータをどう活かすのか。指標

の置き方，問題点の洗い出し，目標の立て

方をわかりやすく解説する。ベンチマーキ

ングを初めて学ぶ方に最適！

渡辺式家族アセスメント／
支援モデルによる

困った場面課題解決シート

著　柳原清子／渡辺裕子

定価　1890円（本体1800円＋税5％）

医学書院

「困った場面課題解決シート」を使用して，

患者・家族と援助者（医療者）とのパワー

バランスや心理的距離を分析し，困った状

況への対応策を考える。「家族との関係が

膠着している」という方に。

味わう生き方

著　Thich Nhat Hanh／ Lilian Cheung

訳　大賀英史

定価　2310円（本体2200円＋税5％）

木楽舎

世界的禅僧ティク・ナット・ハンの仏教思

想とハーバード大学の現代栄養学とが結び

つき，人生の味わい方を説く書。今この瞬

間にマインドフル（＝意識的）になること

が，健康な体と心の平安ももたらし，他者

とのつながりを可能にする。
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新 IT時代への提言　2011

ソーシャル社会が
日本を変える

編　アスキー総合研究所

定価　1890円（本体1800円＋税5％）

アスキー・メディアワークス

医療界にも，HER や「どこでもMY病院」

のような流れに乗って，ソーシャル化の波

は押し寄せている。新しい考え方，新しい

道具としてソーシャル。あなたはどう使い

ますか？

看護管理者・
教育担当者のための

ナースの品格
接遇・マナー指導ツール集

著　井上富士子・照沼則子

監修　川村秀樹

定価　4410円（本体 4200円＋税5％）

メディカ出版

順天堂医院看護部の接遇・マナー教育の

エッセンスを紹介。研修・指導にそのまま

使えるCD-ROM付き。

ボランティアナースが綴る

ドキュメント　東日本大震災

編  全国訪問ボランティアナースの会　

キャンナス

定価　1575円（本体1500円＋税5％）

三省堂

プロが集結するボランティアチーム，キャ

ンナスの東日本大震災での活動記録。避難

所の人々の生活に寄り添った看護師，保健

師，医師，栄養士，理学療法士たちの働き

は，医療に携わる人々の良心の結集。息の

長い支援につながることを祈らずにいられ

ない。

晴れのちくも膜下
新版

著　有田直子

定価　1365円（本体1300円＋税5％）

書肆侃侃房

22歳でクモ膜下出血に倒れ，意識のない

期間を綴った『昏睡Days』から2年，ポジ

ティブに過ごす回復の日々の記録。急性期

病院でのケア，リハビリに臨む喜びや不安

が生の言葉で，ユーモアを交えて語られる。

フットケア
基礎的知識から専門的技術まで
第2版

編集　日本フットケア学会

定価　3360円（本体3200円＋税5％）

医学書院

基礎知識から評価法，検査法，専門的ケ

ア・治療技術，チームのススメ，社会的サ

ポート活用法まで。入門者はもちろんレベ

ルアップをめざす読者にも。フットケア指

導士認定セミナー指定テキスト。

町医者だから言いたい！
1・2・3

著　長尾和宏

定価　各1500円（本体1429円＋税5％）

ロハスメディカル

「地域の人々の健康を支えながら，共に泣

き共に笑う町医者。そんな町医者だからみ

えること，言わねばならぬことがある」（背

表紙より）。朝日新聞のブログに年中無休

でつづられたたくさんの言葉から，「町医

者」の意味の深さが伝わる。
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