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今月のPickPickupup
ピックアップ

緊急度・重症度からみた

症状別看護過程
＋病態関連図

編集　井上智子／佐藤千史

定価5250円（本体5000円＋税5％）

医学書院

フローチャートでケアの流れとポイントが

わかる。病態関連図で患者の全体像がみえ

る。アセスメント，ケアプラン，評価，緊

急対応をカバーしたオールインワン。

《JJNスペシャル》
アセスメント力を高める！

バイタルサイン

著　徳田安春

定価2520円（本体2400円＋税5％）

医学書院

看護学生や新人ナースの臨床への橋渡し，

現場ナースの実践力のアップに。正しい測

定方法，臨床での活かし方を豊富なカラー

ビジュアルでわかりやすく解説。

エクセレント・ホスピタル
メディカルコーチングで
病院が変わる

著　クィント・ステューダー

訳　鐘江康一郎

定価2520円（本体2400円＋税5％）

ディスカヴァー・トゥエンティワン

コミュニケーションの壁を打ち破るには？　

新しい実践を継続させるには？　患者に選

ばれ，職員がいきいきと働く組織づくりと

は？　コーチングツール・スキルを紹介。

病院はトップの器量で99％決まる！

医療安全の
リーダーシップ論

監修　日本医療マネジメント学会

定価2625円（本体2500円＋税5％）

メディカ出版

すぐれた医療安全を実践する組織風土づく

りから，各部門管理者の連携とサポート体

制などの取り組み例を紹介。管理者の姿勢

とリーダーシップのあり方を示した。

対応困難事例に出会う
医療者のための

メンタルヘルスの
知識と技術

著　姫井昭男

定価2520円（本体2400円＋税5％）

医学書院

メンタル障害に対する正確な知識と具体的

な事例を通じて，援助者が実際の業務に応

用するためのヒントを示した。対処困難事

例に悩む管理者，スタッフに。

臨床検査データブック
［コンパクト版］（第6版）

監修　高久史麿

編集　黒川清／春日雅人／北村聖

定価1890円（本体1800円＋税5％）

医学書院

ポケットに入る判型で，病棟，外来，実習

など，常に携帯可能。いつでもどこでも必

要になる検査を中心に，205項目をセレク

ト掲載！　本体と共に臨床をサポート。
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アイデアいっぱい
糖尿病ごはん

編著　南昌江内科クリニック

定価1575円（本体1500円＋税5％）

書肆侃侃房

糖尿病でも毎日の食事を楽しく，美味しく

食べたい患者，家族のために。1食 500キ

ロカロリー，塩分 3gを目安に，見た目も

あざやかなレシピを紹介。

女って大変。
働くことと生きることの
ワークライフバランス考

編著　澁谷智子

定価1890円（本体1800円＋税5％）

医学書院

仕事をしていれば当然寄せられる，職業上

の期待や役割。そしてそのうえに，これま

でのジェンダー役割にのっとった期待があ

る。相矛盾する規範への思いを綴った。

進め方と方法がはっきりわかる

看護のための
認知行動療法

著　岡田佳詠

定価2310円（本体2200円＋税5％）

医学書院

患者のセルフコントロール力を高め，ケア

での行き詰まりを突破する新たなアプロー

チ。看護過程の流れに沿ってCBTを進め

るためのツールを紹介。

援助者必携

はじめての精神科
第2版

著　春日武彦

定価1995円（本体1900円＋税5％）

医学書院

「困る前」と「困った後」の二度効くアドバ

イス集に新しい知識や情報，問題点などを

加えて増補改訂。精神障害者と家族に向き

あう看護師必携。

十八歳からの十年介護

著　町亞聖

定価1365円（本体1300円＋税5％）

武田ランダムハウスジャパン

高齢者を制度にあてはめていくのではな

く，地域や人にあわせて変えていくべきな

のではないか。元日本テレビ女子アナウン

サーが，母親を介護しながら歩んだ10年

間を記した。

アウェアネス介助論
気づくことから始める介助論　
上・下巻

著　澤口裕二

定価　各6720円（本体6400円＋税）

Signe

「気づくこと」（アウェアネス）を中心に上

巻では基礎知識，一般理論，下巻では基本

的動きとその介助，アウェアネス介助の応

用を紹介。付録DVD2枚付き。
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