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桝田　出　編
定価 2310 円（本体 2200 円＋税 5％）
医学書院　TEL.03-3817-5657

糖尿病の患者指導，患者ケアに必要
な最低限の知識をぎゅっと凝縮。治
療やケアの全体像をイメージでき，
患者と共有できる知識が満載。日々
の看護ケアで感じる疑問も，これを
読めば解決でき，情報の整理や「学
び直し」にも役立つ。病棟スタッフ
に薦めたい1冊。

《JJNスペシャル》
これだけは知っておきたい
糖尿病

山内桂子　著
定価 1680 円（本体 1600 円＋税 5％）
麗澤大学出版会　TEL.04-7173-3331

医療安全の担保に欠かせないコミュ
ニケーション。このことは多方面から
指摘され，ここ数年の厚労省の取り
組みでも重要視されている。本書では
「コミュニケーションがよい」とはどう
いうことかを，医療者間，患者・医療
者間について解説し，実践的・具体的
な提案を行なう。第 8 章では実践が
進まない「患者参加」について考える。

医療安全と
コミュニケーション

姫井昭男　著
定価 2100 円（本体 2000 円＋税 5％）
医学書院　TEL.03-3817-5657

精神科で使われる全領域の薬が，こ
れ 1冊で丸わかり！ざっと知っておき
たい，大事なことだけ知りたい，副
作用と禁忌だけは押さえたい─そ
んなニーズと合致して圧倒的な支持
を得た初版。3 年の時を経て，注目
の新薬，非定型抗精神病薬の新投
薬アルゴリズム，精神薬が関連する
社会問題への方策などを加筆した。

精神科の薬がわかる本
第 2 版

岩田健太郎　著
定価 798 円（本体 760 円＋税 5％）
光文社　TEL.03-5395-8113

医師として働きながら，執筆活動も
精力的に行なう著者が，多忙な日々
のなかどのように時間を使っているか
が臨場感をもって語られる。パソコ
ンとの付き合い方，患者さんから教
わることの多さなど，時には「削り取
り」，時には「慈しむ」，時間の過ご
し方に自覚的になれる1冊。

1秒もムダに生きない
時間の上手な使い方

井部俊子／中西睦子　監
井部俊子　編
定価 2205 円（本体 2100 円＋税 5％）
日本看護協会出版会　TEL.03-5778-5640

看護管理者が学ぶべき基本的領域と
知識を網羅した「看護管理学習テキス
ト」の第 2 版。新たな認定看護管理
者教育課程に対応した本書は，テー
マ別論点の討論によって知識を深め
られる。テキストシリーズの導入部で
ある第 1 巻では，看護管理領域を俯
瞰し，以降の各巻で詳述する領域の
エッセンスを紹介する。

看護管理学習テキスト　第 2 版
第1巻　看護管理概説
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