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最近，メンタル面で問題を抱えるスタッフへの対応に悩む看護管理者

の声を多く耳にします。また，そうした話を聞いた看護管理者の方々

も，少なからず同じような経験をもっているのではないでしょうか。

本特集では，3人のリエゾンナースの方々に，「適応障害」「不安」

「発達障害」の3つをテーマに，実際に現場で起こりうるケースを取り

上げ，サポートの実際をご紹介していただきます。

施設や状況は違えども，こうした問題に対して，考え方の方針をどの

ように立てていけばいいのか，具体的にどのように関わっていけばい

いのか，など，正解のない問題への取り組み方についていっしょに考

えていきたいと思います。

メンタルな面で問題を抱える
スタッフへの看護管理者のサポート

特集 2

私たちリエゾンナースが
応援します！　
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