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いま求められている「看護実践力の向上」に対応

医療制度改革が叫ばれ，医療の高度専門化の進

む現在，看護を取り巻く環境も大きく変化してい

る。そうした社会情勢において，当院の担ってい

る役割および使命は「地域社会と住民が求めてい

る保健・医療・福祉サービスの提供」であり，な

かでも「質の高い安全な医療の提供」は，最も重要

な課題のひとつである。したがって，患者の視点

に立った安全な看護の提供が強く求められている

臨床現場では，新人看護師教育の如何がそれを左

右するともいえる。

実際，現場では新人看護師に早期から即戦力と

しての力量を求めるきらいがあり，それによって

生まれやすい医療事故への不安が，早期離職につ

ながる場合も考えられる。このことについて厚生

労働省は，「第2回 看護基礎教育の充実に関す

る検討会」を開催し，看護教育の現状と課題の中

で「臨床現場と教育現場のギャップ」について議論

した。また日本看護協会は，厚生労働省に「看護

職員の卒後臨床研修の制度化」の要望を提出して

おり，教育の継続性については今後の大きな検討

課題である。

そうしたなか，このたび発行された本書は，ま

さに現在求められている現場の看護師の「看護実

践力の向上」に対応したものである。DVDの画

像を見ると，映像・音声ともに優れており，臨床

現場にも即した内容で，大いに学習効果を得るこ

とができる。従来，身体侵襲を伴う看護技術はデ

モンストレーションによる指導が中心であったが，

本書を見ればそれと同様にリアルにイメージ化が

できる。さらに，個人のペースで繰り返し学習で

きるという強みもある。

看護技術指導に幅広く役立つ

本書の特色を挙げるなら，以下のようになるだ

ろう。

(1)看護業務の知識および技能を確認し，根拠に

基づいた看護技術の理解が深まる。

(2)各技術のアセスメントの視点と記録の要点が

確認，理解でき，実際に活用できる。

(3)各技術項目ごとのチェックリストにより，学

習の自己評価ができる。

(4)DVDで網羅しきれない細やかな内容は，

図・写真でわかりやすく解説されており，理解に

もれがない。

(5)隣地実習において看護学生が行なう基本的な

看護技術として示された「技術を支える構成要素」

である，「知識と判断」「説明と同意」「実施方法」

「安全・安楽の確保」「プライバシーの保護」「指示

確認」「評価と報告」などを，本書により十分理解

できる。

以上のことから，新人看護師やそれを指導する

先輩看護師はもちろん，看護学生や看護教員も幅

広く使用できる。個々に対応した看護技術指導に

役立てることができる本書は，臨床看護師の質の

向上をめざす看護管理者にも，強く推奨できるも

のである。

DVDの画 即した内容で
得られる高い学習効果
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