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医療・看護系のための  
情報リテラシー
Office 2019対応版
著　松木秀明，須藤真由美，松木勇樹
発行　東京図書
TEL：03-3288-9461
定価　本体 2200 円＋税

これからの医療従事者はデータを使いこなすスキルが
求められる。本書は，初心者に向けてWindows10の
基本操作から，Word，Excel，PowerPoint の使い方，
インターネットや情報セキュリティまで丁寧に解説。
さらに医療統計の手法も。画像を多用した実践的な課
題を解きながら，業務はもちろん，論文や研究発表に
も役立つ技を身につけよう。

こどもセルフケア  
看護理論
編　片田範子
発行　医学書院
TEL：03-3817-5650
定価　本体 3500 円＋税

成長発達するというこどもの特性から，こども自身が
充足させることができるようになるまで，常に誰かに
「依存」するのではなく，「補完」されると捉えたことが
特徴の本理論。本書では，オレム看護論を基盤とした
「こどもセルフケア看護理論」の概要，看護支援の実際，
理論を活用した実践例，理論構築に至る過程も含め詳
説する。

固定チームナーシング
責任と継続性のある 
看護のために　第 4版
著　西元勝子，杉野元子，北神洋子
発行　医学書院
TEL：03-3817-5650
定価　本体 2400 円＋税

固定チームナーシングの考え方と実際，定着までを解
説した好評書の最新版。実践事例を一新し，病院グルー
プ（介護施設を含む）での一斉導入や地域包括ケア病棟
の実践例などを追加した。多職種カンファレンスや人
材育成（チームリーダー・日々リーダー，新人ナース，
看護補助者）も大幅拡充され，看護職1人ひとりが責任
と継続性のある看護をするためのヒントが満載。

看護現場学への招待
エキスパートナースは現場で育つ 
第 2版
著　陣田泰子
発行　医学書院
TEL：03-3817-5650
定価　本体 2000 円＋税

著者の願いは，「どんな時代がこようとも，看護という
仕事を選んだ人々がその仕事を通して実現したかった
ことに向かっていくこと」。現場の看護師がやりがいを
もって働き続けるために，看護実践から学ぶ方法と知
＝「看護現場学」をもう1度伝えたい，その思いから看
護経験を概念化する方法とそこに至る自身の体験をま
とめた改訂第2版。

学生・新人看護師の  
目の色が変わる
アイスブレイク 30
著　内藤知佐子，宮下ルリ子，三科志穂
発行　医学書院
TEL：03-3817-5650
定価　本体 2200 円＋税

アイスブレイクは集まった人の心を和ませ，互いの垣
根を外し，目的達成に向けて積極的に関わっていける
よう働きかける教育技法である。本書は，看護教育の
現場で活用できるアイスブレイクを30種厳選し，主
体性，チームワーク，思考力という看護師に求められ
る基礎的な力を最大限に引き出すしかけを提案する。
学習者の目の輝きが変わる瞬間を体験しよう。

もっと知りたい  
白血病治療
患者・家族・ケアにかかわる  
人のために　第 2版
著　宮崎　仁
発行　医学書院
TEL：03-3817-5650
定価　本体 2600 円＋税

白血病と闘っている患者さんと支援する家族が，白血
病を正しく理解するために解説した書籍。医療チーム
と相談しながら，患者自身が治療法を選択するときに
必要な知識や情報をできるだけやさしい言葉と，多く
のイラストを用いて，わかりやすく解説した。白血病
の原因，治療法の詳細，治療成績，再発したときの対
応まで理解できる。医療チームにとっても必読の書。
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