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看護実践の質を改善する
ためのEBPガイドブック
アウトカムを向上させ  
現場を変えていくために
編　アイオワ大学病院看護研究・EBP・質
改善部門
監訳　松岡千代・深堀浩樹・酒井郁子
発行　ミネルヴァ書房
TEL：075-581-5191
定価　本体 6500 円＋税

看護実践の質向上のために重要なEBP（エビデンスに
基づく実践）。本書は，アメリカの臨床看護で多く用い
られている良質なケアを推進するEBPのアイオワモデ
ルを紹介。EBPを実践するための基礎的要素，チーム
のつくり方，進め方，困難の乗り越え方，評価の仕方
などを解説する日本初EBPガイドブック。

看護教育実践シリーズ 4
アクティブラーニング
の活用
編　小林忠資，鈴木玲子
発行　医学書院
TEL：03-3817-5600
定価　本体 2400 円＋税

学生が学習活動にコミット（関与）する授業展開こそが
アクティブラーニングの真髄。本書ではこの観点から，
学生の学びを深めたいと考える看護教員に向けて，学
生の主体的な学びを促す方法や工夫を提供する。書く
活動，テスト，ディスカッション，グループ学習を授
業に組み込むための方法を項目別に解説。テストもア
クティブラーニングにできる。

異なり記念日

著　齋藤陽道
発行　医学書院
TEL：03-3817-5600
定価　本体 2000 円＋税

写真家として活躍する著者が綴る，手と目で「看る」家
族の物語。「聞こえる家族」に生まれたろう者の著者と，
「ろう家族」に生まれたろう者の妻。ふたりの間に，聞
こえる子どもがやってきた。身体と文化を異にする3
人は，言葉の前にまなざしを交わし，慰めの前に手触
りを送る。見る，聞く，話す，触れることの〈歓び〉と
ともに。ケアが発生する現場からの感動的な実況報告。

医療ケアを問いなおす
患者をトータルにみることの 
現象学
著　榊原哲也
発行　筑摩書房
URL：http://www.chikumashobo.co.jp
定価　本体 780 円＋税

病いを患うとはどういうことなのか，病いを患う人を
ケアするとはどういうことなのか。本書は，「現象学」
という哲学の視点から医療ケアを見つめ直し，患者の
心身をトータルにとらえ，病いの経験を理解して寄り
添うケアへ導く。医療者だけでなく，1人の人間をトー
タルにとらえて理解するとは？に関心のある人にも最
適な「ケアの現象学」の入門書。

グループワーク  
その達人への道
著　三浦真琴
発行　医学書院
TEL：03-3817-5600
定価　本体 2400 円＋税

グループワークは学生の主体的な学びや社会的スキル
を育む効果的な方法の1つ。だからこそ，授業でどの
ように展開すれば，効果的な学びにつながるのか，具
体的に知りたい。本書は筆者の長年の経験をもとに，
学生の能動的な学習を促すグループワークのしかけを
多数紹介。まずは，グルーピングのしかたで学びの効
果が左右されることに気づくはず。

新版　議論のレッスン

著　福澤一𠮷
発行　NHK 出版
TEL：0570-002-247
定価　本体 860 円＋税

議論にはスポーツと同様にルールがあり，議論に強く
なるためにはそのスキルを身につける必要がある。発
言に主張はあるか，その根拠は提示されているか，隠
れた根拠について言及しているか，根拠から主張への
飛躍は大きすぎないか，聞かれていることに答えてい
るかなどなど，議論のスキルを丁寧に解説。世界の出
来事への捉え方を変化させる1冊。
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