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はじめての研究レポート
作成術

著　沼崎一郎
発行　岩波書店（岩波ジュニア新書）
TEL：03-5210-4111
定価　本体 900円＋税

「研究って何をすればいいの？」という研究初心者のた
めに，研究の流れに沿って，研究レポート作成の基本
を教える入門書。研究への取り組み方から，資料の探
し方（図書館やインターネットの利用法，検索の仕方），
レポートにまとめるときの心得や書き方のルール，プ
レゼンテーションの仕方までわかりやすく解説する。
看護研究初心者必携の書。

おだん子×エリザベスの
急変フィジカル

著　志水太郎
発行　医学書院
TEL：03-3817-5600
定価　本体 2200 円＋税

夜間や救急など，臨床現場で遭遇しやすい急変場面で
使える実践的なフィジカルアセスメントを，臨場感あ
ふれる症例の中でわかりやすく解説。おだん子ちゃん
の成長ストーリーを楽しみながら，エリザベス先輩の
的確な指示のもと，身につけておきたい技術と見逃さ
ないでおきたい観察のポイントを理解。夜勤で患者さ
んの急変を見逃したくない人はまずこの書を！

実習指導を通して  
伝える看護
看護師を育てる人たちへ
著　吉田みつ子
発行　医学書院
TEL：03-3817-5600
定価　本体 2300 円＋税

患者さんの苦痛を直視できない，報告のときに緊張し
すぎる……など，実習中の学生の気持ちは大きく揺さ
ぶられる。しかし，同じく，指導する教員や臨床指導
者も悩んでいる。それは，机上では学べない看護の価
値や意味を学生に伝えるチャンス。リアルな実習場面
から「実習指導とは何をすることなのか」に考えを巡ら
せる，“ナラティブな ”実習指導の本。

看護師の倫理調整力
専門看護師の実践に学ぶ
編　鶴若麻理，長瀬雅子
発行　日本看護協会出版会
TEL：0436-23-3271
定価　本体 1600 円＋税

臨床現場にあふれる倫理的課題に看護師はどう対応す
べきか。その考察の手がかりとして，専門看護師（CNS）
の役割の1つである「倫理調整」に注目し，14名の
CNSの実践事例から倫理的課題の捉え方，思考プロセ
スやアプローチの仕方を探る。意思決定支援などの取
り組みを通して，患者・家族をどう支えていくのか，
医療者に多くの学びと気づきを与える。

どもる体

著　伊藤亜紗
発行　医学書院
TEL：03-3817-5600
定価　本体 2000 円＋税

何かをしゃべろうとすると最初の言葉を繰り返してし
まう＝「連発」という名のバグ。それを避けようとする
と言葉自体が出なくなる＝「難発」という名のフリーズ。
吃音とは，言葉が肉体に拒否されている状態。しかし
なぜ，歌っているときはどもらないのか。従来の医学
的・心理的アプローチとは全く違う視点から，徹底し
た観察とインタビューで吃音という「謎」に迫った画期
的身体論！

教師の省察的実践
学校教育と生涯学習
著　I・ラシュトン，M・スーター
訳　三輪建二
発行　鳳書房
TEL：03-3483-3723
定価　本体 2800 円＋税

省察的実践とは何なのか。本書は，教師の省察的実践
について，基礎モデルから協働における実践，アクショ
ンリサーチによる展開などを，具体的な事例を交えて
解説。英国の看護教員を含むさまざまな分野の教師が，
自らの実践を省察し，抱える問題の本質をつかみ，実
践を改善していく道筋を提示する。実習指導者や看護
管理者への示唆にもあふれる1冊。
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