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いのちが生まれる
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『助産雑誌』に「いのちのささやき」を連載中の著者が，20数年にわ
たって撮り続けてきた「いのちの生まれる瞬

と

間
き

」から，75点を厳選し
てまとめた写真集。1枚 1枚の写真が，それぞれかけがえのないい
のちの尊さを，時にやさしく，時に迫力をもって語り，見る者の心
を動かす。巻末には，著者が妊婦や助産師と歩んできた歳月をつづっ
た小文を併載。

幻聴妄想かるた
解説冊子＋CD『市原悦子の読み札音声』＋DVD『幻聴妄想かるたが生まれた場所』付
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精神障害をもつ当事者たちが，自らの世界を「かるた」という遊び
道具の形で表現。付録には，著者たちが日々の生活を送る事業所ハー
モニーの日常を通してかるた誕生のプロセスを伝えるDVD，また女
優の市原悦子氏によって読み上げられた音声CD，さらに解説冊子
を加える。当事者やその家族をはじめ，医療者や教育者，また作業
所などさまざまなニーズに応える画期的で貴重な作品。

患者中心の意思決定支援
納得して決めるためのケア
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患者中心の医療が求められるなか，治療等の選択肢やさまざまな
医療情報を前に戸惑う患者が増えている。本書は，「医療分野におけ
る患者や家族の『意思決定支援』をテーマとした，おそらく日本では
最初に近い」（「はじめに」）1冊として，患者や家族がよりよい意思決
定を行なえるよう，意思決定支援の考え方からその具体的な方法，
有用な社会資源まで最新の成果を網羅。医療関係者必携の書である。
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