
東京都委託事業
2024 年度助産師教育指導講習会

日時・開催方式・内容

■第 3回専門的自立能力
12 月 4 日(水) Zoom 13：30～16：30「思春期から
更年期まで─女性に寄り添うピルやプロゲスチン
製剤の活用」宮岸玲子(みやぎしレディースクリ
ニック院長)
12 月 7 日(土) 東京都助産師会館 9：30～12：30
「恥骨痛・腱鞘炎に注意‼─姿勢と身体の使い方
からみる『骨盤健診』の重要性」國吉裕史(鍼灸
整骨院サステーナ院長)
12 月 9 日(月) Zoom 9：00～12：00「赤ちゃんの
頭のかたち」草川功(0 歳からの頭のかたちクリ
ニック顧問医師)
12 月 14 日(土) 東京都助産師会館 13：30～16：30
「産科スタッフのためのやさしい日本語講座」奥
村裕子(多文化共生コスモ越谷代表理事)
12 月 15 日(日) Zoom 13：30～16：30 「助産師が
知っておきたい乳幼児の健やかな成長と発達」江
田明日香(かるがも藤沢クリニック院長，小児科医)
12 月 20 日(金) Zoom 13：30～16：30 「HDP・
GDM の最新知見」兵藤博信(都立墨東病院産婦
人科医，部長)
■第 4回ウィメンズヘルス
2025 年 2 月 4 日(火) Zoom 9：00～12：00 「メン
タルヘルスが気になる妊産婦との対話ポイントと
助産師ができる支援」三田村康衣(国立精神・神
経医療研究センター認知行動療法センターリサー
チフェロー)
2 月 10 日(月) Zoom 9：00～12：00 「健診，産後
ケアで役立つ乳児の成長・発達の観察ポイント」
和田友香(国立成育医療研究センター周産期・母
性診療センター新生児科医長)
2 月 17 日(月) 東京都助産師会館 9：30～12：30
「周産期におけるフィトセラピーの活用可能性」
池田明子(ソフィアフィトセラピーカレッジ校
長)，13：30～16：30 「産前産後の理学医療法的な
知識と実践」布施陽子(文京学院大学保健医療技
術学部助教，東京北医療センター理学療法士)
2 月 19 日(水) Zoom 13：00～16：00 「子育てに
関わる大人の発達障害」渡邉香織(公立大学法人

横浜市立大学附属病院精神看護専門看護師，臨床
准教授)
2 月 22 日(土) Zoom 9：00～12：00 「無痛分娩に
おける助産師の役割」今井晶子(恩賜財団母子愛
育会総合母子保健センター愛育病院，助産師)
対象 原則として，都内に居住または就業かつ医
療施設や助産所，教育施設に就業している助産師
定員 第 3回，第 4回とも会場開催 50 名，オンラ
イン配信 90 名
受講料 無料
受付開始日時 講座開催日の前月 1 日午前 0 時から
(先着順)
申込方法 インターネット予約「STORES 予約」
HP https://coubic.com/jmat
問い合わせ先 公益社団法人東京都助産師会
〒112-0013 文京区音羽 1-19-18
☎ 03-5981-3033
info@jmat.jp

HP https://www.jmat.jp

日本周産期・新生児医学会
第 43回周産期学シンポジウム

日時 2025 年 1 月 17 日(金)～18 日(土)
会場 都市センターホテル(東京都千代田区)
テーマ 周産期における鎮静・鎮痛・ストレス緩
和を再考する
問い合わせ先 運営事務局
株式会社MAコンベンションコンサルティング
〒102-0083 東京都千代田区麹町 4-7 麹町パーク
サイドビル 402
☎ 03-5275-1191
03-5275-1192
symposium43@macc.jp

HP http://symposium43.umin.jp/index.html

※掲載している情報は 10月 31日時点のものです。最新の
情報は主催元にご確認ください。
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