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授乳カレンダーをお届けします！
2025 年 JALC授乳カレンダー発売/読者プレゼントのお知らせ

NPO法人日本ラクテーション・コンサルタント協会(JALC)
小児科医，国際認定ラクテーション・コンサルタント(IBCLC) 奥 起久子

毎年好評をいただいている JALC 授乳カレ

ンダー，今年もお届けする季節となりました。

見ていてほのぼのとする授乳風景，育児っ

てとっても楽しいねという写真，ポジショニ

ングやラッチオンが適切で教材にもなる写真

などが応募写真の中から選ばれています。

また毎月，ワンポイントアドバイスが入り

ました(例：特定の食べ物が必要だったり，

特定の食べ物を避ける必要はありません)。

さらに，グローバル・ヘルス・メディア・プ

ロジェクトの動画にアクセスするためのQR

コードを入れました。

♡みんなをハッピーにする，ほほえましいプ

レゼントとして。

♡産科外来，小児科外来，産科病棟，NICU 病

棟，授乳スペースの壁をあたたかい雰囲気に｡

♡出産準備教室や産後のママたち，学生向け

の教材として。

ご購入方法
JALC SHOP でのご注文

HP https://jalc-shop.comより。

https://jalc-net.jp/cal2024.pdf を

ダウンロードして FAX注文も可能です。

海外からも購入できるようになりました。
HP https://jalc-net.jp/eng.html

価格(税込み／送料別)

1冊 1,100円

5冊 4,950円(1冊990円)

10冊 8,800円(1冊880円)

30冊 23,100円(1冊770円)

ご購入の際のお問い合わせ先

022-725-8561

info@jalc-net.jp

(件名は「JALCSHOP 注文」)

2026 年カレンダーの写真募集
皆様からJALC 会員を通して授乳の写真を応

募していただき，審査の上掲載を決めています。

詳細はお問い合わせください。カレンダー写真応

募はcalenndar@jalc-net.jpまで。件名を「カレ

ンダー応募」「問い合わせ」などとご記入ください。

読者プレゼントの応募方法
今年も抽選で 3 名様に JALC カレン
ダーをプレゼントします。件名に「JALC
カレンダー読者プレゼント」と明記の上，
氏名・住所・電話番号・職業(所属先)を添え
て，メールにて『助産雑誌』編集室までご
応募ください。当選者の発表は発送をもっ
て代えさせていただきます。

応募先
医学書院『助産雑誌』編集室 宛
josan@igaku-shoin.co.jp
締め切り

2024年12月20日(金)必着
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