
  特集
1号

COVID-19流行下の助産ケア
COVID-19 重症の妊産婦受け入れ病院 日
本赤十字社医療センター 周産母子・小児セ
ンターの実践報告：柳村直子， 1，8
COVID-19 軽症～中等症Ⅰの妊産婦受け入
れ病院 愛育病院 感染管理助産師による実
践報告：石幡理絵／石川紀子， 1，26
COVID-19 流行下に地域の助産師が行った
感染予防策と助産ケアの工夫─「妊産婦ケア
における新型コロナウイルス感染予防策のガ
イドライン作成に関する研究」より：髙田昌
代， 1，40
【対談】パンデミックの最前線でケアを担う
看護職の働く環境を守る─COVID-19 流行
下における 2 つの職能団体の取り組み：福
井トシ子／島田真理恵， 1，50

2号

教科書に載っていない
「進まない分娩」の対応
ベテラン開業助産師のワザに学ぶ 分娩が進
まないときどうするか：山本詩子， 2，124
実践報告 「進まない分娩」の研究とそこか
ら生まれた助産師外来：金子あやみ， 2，

137
生物進化の視点から「進まない分娩」を捉え
直す─進まないときに必要なサポートとリ
スクの考え方：日下剛， 2，148

3号

オンラインクラス・オンライン相談
妊娠・出産・育児の不安を解消し，情報を届

けるオンライン助産活動のススメ─マーケ
ティングリサーチと交流集会から，現代の女
性に届く情報提供方法を考える：横手直美，
3，234
オンラインクラス作成・運営のポイント：安
西正育， 3，240
オンライン相談支援のポイント─メンタル
ヘルスケアの観点から学ぶ効果的な相談対
応：小川朝子， 3，250

【オンラインツール活用の実際】
助産師面談 慶應義塾大学病院における
MeDaCa®アプリを活用したビデオ通話によ
る遠隔助産師面談：植松未奈／勝又徳子／坂
中弘江， 3，264
産後 2週間面談 気構えず，やってみよう！
オンライン産後 2 週間フォロー：岩井紗貴
子／丸山佳穂／長坂桂子／杉田匡聡， 3，

271
自治体主催の両親学級 名古屋市における
「オンライン版 共働きカップルのためのパパ
ママ教室」：中山知未， 3，278
助産師教育 オンライン会議システムを使っ
た継続事例実習：神谷摂子， 3，285
子育てセミナー 産後のクラスを対面からオ
ンラインに変える 5 つの秘訣：横手直美，
3，292
YouTube オンライン相談と YouTubeを用
いたポピュレーションアプローチ：
HISAKO， 3，300

4号

切れ目ない支援を実現する
産前・産後の訪問看護
漫画で知る！ 産前・産後の訪問看護：広田
奈都美， 4，368
Q＆A で知る 産前・産後の訪問看護きほん
のき：長坂桂子／小六真千子， 4，372

【事例で知る 産前・産後の訪問看護でできるこ
と】
①自殺企図のあった産後うつの母親への危機
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的介入と継続支援：小六真千子／中山翠，4，

383
②てんかん発作のある双子を持ち，うつ状態
だった母親の支援：坂下聡美， 4，390
③特別養子縁組をした養親への支援：木村美
季／中野歩美， 4，394
④へき地でも実現できる医療的ケア児の暮ら
しを支える地域づくり：松山なつむ， 4，

402
⑤自分らしさを大切にしながら家族が共に生
活していくための産後訪問看護の利用─状
況に応じてチームが形を変えながら協働す
る：本末舞， 4，408

【開業助産師が行う訪問看護】
①地域に根付いた助産院の力を活かし医療的
ケア児，双胎児，うつ病合併妊婦を切れ目な
く支える：坂本理代／伊藤充代／齋藤真也／
高柳起久恵／山本詩子， 4，414
②切迫早産妊婦と精神疾患合併妊婦の産前・
産後支援：喜久山仁美， 4，422
③母子・地域・助産院「三方よし」の地域連
携：坂本こずえ， 4，428

5号

共働き家庭のための出産準備アップデート
データで見る 共働きカップルの意識と現状
─「育児と仕事の両立」の実際とうまくいく
ための工夫とは？：〔監修〕山谷真名， 5，

490
働く女性が抱える「子育てと仕事の両立不
安」を解消する：堀江敦子， 5，502
共働き家庭が知っておきたい妊娠・出産・育
児に関する制度とお金の話：井戸美枝， 5，

510
「保活」と復職支援のポイント：貫名茜， 5，

520
「特権」から考える 家庭内の不平等の解決
法：出口真紀子， 5，530

6号

ベテラン助産師に聞く
退院までの母乳育児支援のコツ
退院までの授乳支援のコツ：柳澤美香， 6，

582
母乳育児に消極的なお母さんに対するコミュ
ニケーション：柳澤美香／金光千凡， 6，

594
自信がなく，不安げなお母さんに対するコ
ミュニケーション：柳澤美香／伊藤なつみ／
金光千凡， 6，601

  特別企画
家族で育児をするための産後の計画づくり
アフターバースプランをやってみよう！
アフターバースプランをやってみよう：青野
有紀子／山下梨江子， 5，538
アフターバースプランをやってみた！─経
験者の声から学ぶ意義と実践ポイント：渡邊
千夏／青柳早祈／佐藤愛子／梶岡智佳子／髙
崎若奈， 5，543

  特別記事
当事者の声にみる「COVID-19 流行下の妊
娠・出産」と求められるケア─オンライン
アンケートで寄せられた女性・助産師・医療
者の経験をもとに考える：おざわじゅんこ／
きくちさかえ／白井千晶／寺本裕美子／西川
直子， 1，60
潜在助産師に再び活躍できる場を！─佐賀
県助産師リカレント教育事業：佐藤珠美／中
野理佳／髙﨑光浩， 2，162
Parental Burnout(子育てバーンアウト)に関
する文献レビュー：木戸久美子／植村裕子／
古谷嘉一郎， 2，170
男性の育休が取りやすくなります！─育休
法の改正により，社会に起きる変化とは？：
髙祖常子， 3，310
不妊治療の保険適用拡大を解説する─助産
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師に知っておいてほしいこと：上澤悦子，4，

434
授乳期乳がんを早期発見するために助産師に
知っておいてほしいこと：Satoko Fox， 6，

612

  レポート
ママと助産師さんのかけ橋に！─1 人の母
親が始めた「助産師さん 100 人インタ
ビュー」と「コロナ禍のʠ新しい命ʡ感謝
祭」：栗山かおり， 1，84
もっと知ってほしい，母子感染症と共に生き
る子のこと─『もふもふライリーとちいさな
エリザベス』出版に寄せて：渡邊智美， 2，

184
［医学書院Web セミナー］開業助産師とし
て「現場で育んだ応用力」をお話しします：
直井亜紀， 2，186
『助産所開業マニュアル』が改訂されました：
岡本登美子， 3，316
もう一度，私たちが「あたり前のお産」を取
り戻すために─「【Special Vision #9】コロナ
下の出産で私たちが守れたこと，守り切れな
かったこと」誌上レポート：河合蘭， 6，

638
赤ちゃんの頭のケガにご用心！：藤原一枝／
西本博， 6，644

  座談会
若年性認知症のある女性の困りごとから考え
る 「女性の身体」と「医療」：さとうみき，
池田裕美枝，堀田聰子， 6，628

  寄稿
コロナ禍における多胎ファミリーの現状と求
められる支援：一般社団法人関東多胎ネッ
ト， 1，74
東京都助産師会 「いいお産の日」3 大イベ
ント開催レポート：大谷紗弥子／清水幹子，

2，180

  実践報告
うちなー助産師.comによる無料オンライン
クラス：嵩元リカ／吉澤早苗／橋本恵里子／
高山智美／板垣文恵／渡名喜美智子／座喜味
綾乃／佐喜眞優希／儀間さやか／田子森彩香
／松林のぞみ， 1，78
愛育病院の無痛分娩─助産師の無痛分娩へ
の関わり方を考える：今井晶子／萩原和歌
子， 4，442
産科・周産母子センターにおけるグリーフケ
アの取り組み─委員会活動の実際と今後の
課題：太田絢／鎌田展子／三上薫子， 5，

552
産科混合病棟における災害発生時の妊婦受け
入れ体制の充実を目指して─「令和 2年 7月
熊本豪雨災害」の経験から得た今後の課題：
矢立智春／宮川智美／白川幹子／松崎好江／
福田奈美， 6，620

  この本，いかがですか？
連載「現場が変わる！ チームに働きかける
母性看護 CNSの実践」が電子書籍になりま
した。：松原まなみ， 3，308

連載

  宝物，教えてください
(71)安産のまじない 熊の手：カーコスキー朱

美， 1，3
(72)母子手帳とへその緒：赤坂智美， 2，118
(73)進純郎先生の直筆メッセージの入った本：

増澤祐子， 3，228
(74)母に関わってくれた助産婦さんの言葉：

石橋みちる， 4，362

  出産写真家が撮るお産と家族の風景
(1)ふたりから 4人へ：河合蘭， 1，2
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(2)ʠこちらʡとʠあちらʡ：繁延あづさ， 2，

119
(3)命を注ぎ込む：船元康子， 3，229
(4)心の支えになったほほえみ：江連麻紀， 4，

363
(5)NO BABY, NO FUTURE：きくちさかえ，5，

485
(6)Midwife：河合蘭， 6，577

  見える！伝わる！胎児エコー
林伸彦／中沢春花

(1)口唇裂， 1，1，90
(2)心室中隔欠損症(VSD)， 2，117，200
(3)脊髄髄膜瘤， 3，227，334
(4)NT肥厚， 4，361，456
(5)ダウン症候群， 6，575，650

  

日本の「助産師職」のルーツを
究める旅をご一緒に
産科医・楠田謙藏氏による産婆支援の足跡を追って

吉村典子

(1)子どもは身体の摂理に導かれて産み落とさ
れた， 1，98

(2)「見えない存在」となった現代助産師， 2，

208
(3)国家が「産婆の者

もの

共
ども

」と名指した女性たち，
3，340

(4)産婆を「産科医の助手」に変えた『朱氏産
婆論』， 4，462

  

日本の乳信仰 総論
おっぱい神社・おっぱい寺・乳銀杏・
乳地蔵・乳神様を記録する

奥起久子／野口智子／地本淳子／

内岡恵／瀬川雅史

(1)乳信仰の定義と分布， 1，104
(2)乳信仰の内容と多様な祈願方法， 2，214
(3)乳信仰祈願から見た授乳の風習， 3，346
(4)乳信仰の歴史， 4，470

(5)資料にみる乳信仰とその存続・今後の課題，
5，562

(6)日本の乳信仰リスト， 6，666

  経験から学ぶ助産ケア
(5)うつ病の既往がある妊婦のケアに必要なこ
とって？：間中伴子／濱嵜真由美， 2，

192
(6)繰り返される激しい「乳腺炎」の原因は
…？：間中伴子／濱嵜真由美／妻由晃枝，
3，328

(7)妊娠前からの腰痛が産後 4カ月に悪化した
原因は…？：濱嵜真由美／間中伴子， 4，

450

  
多様性があたりまえの未来へ
国内最大規模の LGBTs調査結果から

日高庸晴

(9)医療機関に求められる性的指向・性自認・
性別表現に関わる取り組み， 3，320

  

インタビュー
日本のʠ産婆の心ʡを受け継ぐために
小児科医師が聴く，助産婦の語り

(4)お母さんが納得できるお産のために：神谷
整子／桑原勲， 6，658

  
未来の助産師を育てています
わたしたちの教育現場

(70)東京大学大学院医学系研究科 健康科学・
看護学専攻 母性看護学・助産学分野，
1，108

(71)山陽学園大学 助産学専攻科， 2，218
(72)名古屋学芸大学 別科助産学専攻， 3，

350
(73)敦賀市立看護大学 助産学専攻科， 4，

474
(74)静岡県立看護専門学校 助産学科， 5，

566

iv 76巻(2022年)総目次

2026/09/20 01:06:13



(75)神奈川県立衛生看護専門学校 助産師学
科， 6，678

 りれー随筆
(444)学生の気付きに目を向けて：藤本綾子，

1，112
(445)助産師を周縁から見つめる：岡いくよ，

2，222

(446)私の生きる道：磯福久仁子， 3，356
(447)一生学び，一生助産師：吉田吉香， 4，

480
(448)成人教育をきっかけにつながる縁：坂本

和代， 5，570
(449)自分の機嫌をとることのすすめ：米本要

子， 6，682
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