
母子と家族・社会を
つなぎ止める，
オンラインの活用方法
新型コロナウイルスの流行により，立ち会い出産や対面での相談事
業，集団指導を取り止めざるを得ない医療機関はとても多かったと
思います。こういった状況下でお産に臨むことになり，妊産婦や家
族の不安はこれまで以上に大きなものだったのではないでしょうか。
そんな中，注目されたのがスマートフォン，タブレットなどを用い
たオンライン技術の活用です。立ち会い出産や，相談をオンライン
で行うことによって，感染予防対策を取りながら，さまざまな現場
で母親や家族のニーズに沿ったケアを提供する試行錯誤がなされて
います。本特集では，オンライン立ち会い出産や相談事業に挑戦さ
れている方々から，その実践や事例を紹介していただきました。
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