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書 籍『WHO 推奨 ポジティブな出産体験
のための分娩期ケア』のことを知った当

初，「ポジティブな出産体験とは何だろう？」と
首をかしげていました。内容を拝読しても曖昧
な理解に留まっていたのですが，巻頭の永井真
理先生のインタビュー収録で「妊娠・出産がʠそ
の人の人生観をポジティブに変える体験ʡにな
りうる」「妊娠・出産で自己決定をしたという経
験が，その人の自尊心につながりうる」という
ようなお話を伺って，感動と一緒に遅まきなが
らこの言葉を正面から受け取ることができまし
た。／本特集は，同書の翻訳チームの皆さまと，
同書(と弊誌の前)編集担当の竹内の全面協力に
よって実現しました。この場を借りて，深く感
謝申し上げます。すばらしい本を産み出してく
ださり，どうもありがとうございました。(栗原)

こ の項を書いているのはGW明け，緊急事
態宣言中で大型商業施設などが臨時休業

をしている最中です。本屋，雑貨店など，うろ
うろと回れるお店がこうした施設の中にあるた
め，買い物がしづらくなってしまいました。気
軽に買い物に行ける日々が癒しであることを実
感します。一刻も早く，収まってほしいもので
す。 (池田)

特集

後期早産児を産んだお母さんへの
適切な支援とは
後期早産児の特徴と，産んだお母さんに必要な
サポートとは 市川香織
後期早産児を産んだお母さんに母乳育児支援を行う際，
気を付けるべきポイント 佐藤いずみ
後期早産児を産んだお母さんの母親役割獲得過程から
必要なサポートを考える 木村佳代子
青森県立中央病院における後期早産児への
母乳育児支援の取り組み 溝江和佳子

Focus
コロナ禍における専門学校での母性看護学実習の取り組み
OSCEの手法を用いた学内実習 橋本由起子

海外レポート
心が動いた「お産のロールプレイ」
ネパール国ポカラ市の母子保健改善事業
(JICA草の根技術協力事業)の取り組みから 藤井あゆみ

連載
続・いのちをつなぐひとたち［31］谷口陽子さん
宝物，教えてください［65］鈴井江三子
日本の乳信仰をめぐる旅
おっぱい神社・おっぱい寺・乳銀杏・乳地蔵・乳神さま［7］
おっぱい神社等を記録するワーキンググループ

多様性があたりまえの未来へ
国内最大規模の LGBTs 調査結果から［4］日高庸晴
医療コミュニケーションことはじめ［12・最終回］中野重行
未来の助産師を育てています わたしたちの教育現場［67］
滋賀医科大学 医学部看護学科 臨床看護学講座(母性・助産領域)

りれー随筆［438］橋本敬子
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